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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;

o Clade : Lamiidées ;

o Ordre : Gentianales ;

o Famille : Apocynaceae ;

e Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Gentianales ;

o Famille : Apocynaceae ;

o Genre: Couma;

e Synonymes : Collophora utilis Mart, Couma multinervis Monach, Couma huianensis Aubl, Couma rigila Muell, Couma dulcis
Spruce ;

e Synonymes francgais : couba;

¢ Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : milk tree, couma, Couba, Cuma, Cumai, Gaimaro-macho, Saruvina,
Sorva-miuda, Sorva-pequena, Sorva, Sorvilha, Sorvinha, Sowa, ;

@ i

¢ Note comestibilité : ****

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

0(+X 0(+x)

Fruit (fruits®™27t) et tronc (extrait®"” {exsudat®™ et séve®™}) comestible
Détails :
Consommation locale!{?7t),

Le fruit est consommé frais. Le latex de I'arbre est utilisé en médecine et pour aromatiser les boissons. C'est un substitut au
chicle

Partie testée : fruit{{{0(+x) (traduction automatique)
Original : Fruitt

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
68.7 0 0 3.6 0 0 0 0

A
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néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

Par Flora Brasiliensis (vol. 6(1): Heft 26, Heft 26, t. 5, 1860), via plantillustrations

e Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

o Statut :
Les fruits sont vendus sur les marchés locaux. C'est un arbre fruitier cultivgt{0t (raduction automatique)

Original : The fruit are sold in local markets. It is a cultivated fruit treet{®*,

(o}

Distribution :

Une plante tropicale. Il pousse naturellement dans la plaine amazonienne du Brésil. Il se trouve souvent dans des
zones séches et non inondées. Il pousse jusqu'a 1000 m d'altitudel{() (raduction automatique)

Original : A tropical plant. It grows naturally in the lowland Amazon in Brazil. It is often in dry, non flooded zones.
It grows up to 1,000 m above sea level{™),

o

Localisation :
Amazonie, Brésil *, Colombie, Pérou, Amérique du Sud, Venezuela {0 (traduction automatique)

Original : Amazon, Brazil*, Colombia, Peru, South America, Venezuela*H{t),

e Liens, sources et/ou références :

° 5"Plants For a Future” (en anglais) : https:/pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Couma_utilis ;
dont classification :

o "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-48388 ;
o "GRIN" (en anglais) : https://npgsweb.ars-grin.gov/gringlobal/taxon/taxonomydetail?id=411372 ;

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais), 27Dictionnaire des plantes comestibles
(livre, page 102, par Louis Bubenicek) ;

dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Fouqué, A. 1972. Espeéces fruitieres d'Amérique tropicale. Institut frangais de recherches fruitierés outre-mer (ifac)
; Hedrick, U.P., 1919, (Ed.), Sturtevant's edible plants of the world. p 223 ; INFOODSUpdatedFGU-list.xIs ; Kiple,
K.F. & Ornelas, K.C., (eds), 2000, The Cambridge World History of Food. CUP p 1854 ; Lorenzi, H., 2002, Brazilian
Trees. A Guide to the Identification and Cultivation of Brazilian Native Trees. Vol. 02 Nova Odessa, SP, Instituto
Plantarum p 42 ; Lorenzi, H., Bacher, L., Lacerda, M. & Sartori, S., 2006, Brazilian Fruits & Cultivated Exotics. Sao
Paulo, Instituto Plantarum de Estuados da Flora Ltda. p 59 ; Martin, F. W., et al, 1987, Perennial Edible Fruits of the
Tropics. USDA Handbook 642 p 82 ; C. F. P. Martius, Fl. bras. 6(1):19. 1860 ; Villachica, H., (Ed.), 1996, Frutales Y
hortalizas promisorios de la Amazonia. FAO, Lima. p 255
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