
Comptonia peregrina (L.) J. M. Coult.

Identifiants : 9058/comper

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 17/05/2024

Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Fabidées ;
Ordre : Fagales ;
Famille : Myricaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Myricales ;
Famille : Myricaceae ;
Genre : Comptonia ;

Synonymes :  Comptonia peregrina var. asplenifolia (L.) Fernald, et d'autres ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Sweet Fern , Fern gale, Sugar fern ;

Note comestibilité : ***

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : fruits, feuilles, feuilles - thé{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Fruit, Leaves, Leaves - tea{{{0(+x) Les
feuilles fraîches et séchées sont utilisées pour faire du thé. Les feuilles et les sommets sont hachés et utilisés comme
condiment. Les jeunes fruits sont consommés 

néant, inconnus ou indéterminés.

Note médicinale : ***

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :
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5"Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Comptonia_peregrina ;

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Beckstrom-Sternberg, Stephen M., and James A. Duke. "The Foodplant
Database."http://probe.nalusda.gov:8300/cgi-bin/browse/foodplantdb.(ACEDB version 4.0 - data version July 1994)
; Bodkin, F., 1991, Encyclopedia Botanica. Cornstalk publishing, p 275 ; Brown, D., 2002, The Royal Horticultural
Society encyclopedia of Herbs and their uses. DK Books. p 177 ; Cundall, P., (ed.), 2004, Gardening Australia:
flora: the gardener's bible. ABC Books. p 406 ; Elias, T.S. & Dykeman P.A., 1990, Edible Wild Plants. A North
American Field guide. Sterling, New York p 174 ; Esperanca, M. J., 1988. Surviving in the wild. A glance at the wild
plants and their uses. Vol. 2. p 270 ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong
Publications, p 156 ; Heywood, V.H., Brummitt, R.K., Culham, A., and Seberg, O. 2007, Flowering Plant Families of
the World. Royal Botanical Gardens, Kew. p 221 (Family) ; Jackes, D. A., Edible Forest Gardens ; Kermath, B. M., et
al, 2014, Food Plants in the Americas: A survey of the domesticated, cultivated and wild plants used for Human
food in North, Central and South America and the Caribbean. On line draft. p 257 ; Kiple, K.F. & Ornelas, K.C.,
(eds), 2000, The Cambridge World History of Food. CUP p 1862 ; MacKinnon, A., et al, 2009, Edible & Medicinal
Plants of Canada. Lone Pine. p 150 ; Mem. Torrey Bot. Club 5:127. 1894 ; Plants for a Future database, The Field,
Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 0NG, UK. http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; www.wildediblefood.com
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