Agapanthus praecox Willd., 1809
subsp. minimus (Lindl.) F.M.Leight. 1965
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* Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Monocotylédones ;
o Ordre : Asparagales ;

o Famille : Amaryllidaceae ;

e Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Liliopsida;

o Ordre : Liliales ;

o Famille : Amaryllidaceae ;
o Genre : Agapanthus ;

* Synonymes : Agapanthus giganteus auct, Agapanthus medius Lodd. ex Steud, Agapanthus multiflorus Willd, Agapanthus
variegatus Steud, Tulbaghia praecox (Willd.) Kuntze ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : African lily, lily of the Nile, agapanto ;
T-
* Note comestibilité : *

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Racine®®®*) (pseudobulbe®? cuit®™) comestible®®+),

Détails :

La racine!®®®M* ast cuite et mangée!®®™. pseudobulbe ? (gp*)

A

Précautions :

ATTENTION : I'agapanthe contient certains principes toxiques présent en plus ou moins grande quantité selon les espéces
(mais également les sous-especes) et I'état de maturation de la plante (de la dormance a la fruitaison) ; les composés
toxiques seraient principalement des saponines, a savoir la Yuccagénine (une saponine hémolytique) et I'Agapanthogenin
(une saponine stéroidienne) ; bien que, pour certains, les racines soient considérés comme étant toxiques (notamment pour
les animaux d'élevage), la source serait tout de méme essentiellement présente dans la séve des feuilles qui est rapportée,
dans le cas de la sous-espéce Agapanthus praecox ssp. orientalis, causer de graves brilures et ulcérations de la bouche
(Francis et Southcott, 1967) ; il y a également une forte probabibilité qu'il y ait la encore une confusion liée au fait que le
pseudo-bulbe soit tantdt considéré comme la base des feuilles, tant6t comme une partie des racines ; il est donc tout de
méme fortement déconseillé de consommer les racines avant recherches/études et obtention d'informations suffisantes. La
seve peut également causer une irritation de la peau, de sorte que les mains devraient étre lavées immédiatement apres
avoir été en contact avec celle-ci ; éviter aussi, et surtout, son contact avec les yeux{@,
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e Note médicinale : *

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :

o PlantZAfrica (en anglais) : https://www.plantzafrica.com/plantab/agapanadelaide.htm ;
° S"Plants For a Future" (en anglais) : Shttps://www.pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Agapanthus+praecox+minimus ;

dont classification :

o "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-293551 ;
o "GRIN" (en anglais) : https://npgsweb.ars-grin.gov/gringlobal/taxon/taxonomydetail?id=453737 ;

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;
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dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Cundall, P., (ed.), 2004, Gardening Australia: flora: the gardener's bible. ABC Books. p 109 ; Hussey, B.M.J.,
Keighery, G.J., Cousens, R.D., Dodd, J., LIoyd, S.G., 1997, Western Weeds. A guide to the weeds of Western
Australia. Plant Protection Society of Western Australia. p 18 ; Llamas, K.A., 2003, Tropical Flowering Plants.
Timber Press. p 42 ; Paczkowska, G. & Chapman, A.R., 2000, The Western Australian Flora. A Descriptive
Catalogue. Western Australian Herbarium. p 29 ; Plants For A Future database, The Field, Penpol, Lostwithiel,
Cornwall, PL22 ONG, UK. https://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; Plowes, N. J. & Taylor, F. W., 1997, The Processing of
Indigenous Fruits and other Wildfoods of Southern Africa. in Smartt, L. & Haq. (Eds) Domestication, Production
and Utilization of New Crops. ICUC p 184
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