
Cerastium semidecandrum L., 1753
(Céraiste à cinq étamines)

Identifiants : 7322/cersem

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 10/05/2024

Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Ordre : Caryophyllales ;
Famille : Caryophyllaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Caryophyllales ;
Famille : Caryophyllaceae ;
Genre : Cerastium ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : little mouse-ear chickweed , cerasti semidecandre (cat) ;

Note comestibilité : **

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Feuilles{{{0(+x). Les feuilles sont parfois utilisées comme potherbe{{{0(+x).

Les feuilles sont parfois utilisées comme potasse

Partie testée : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Leaves{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

0 0 0 0 0 0 0

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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Par Sowerby J.E. (English Botany, or Coloured Figures of British Plants, 3th ed., vol. 2: t. 220 ; 1864), via
plantillustrations.org

Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Distribution :

C'est une plante tempérée ou méditerranéenne. Il pousse dans les pâturages et entre les touffes. Herbier de
Tasmanie{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : It is a temperate or Mediterranean plant. It grows in pasture and between tussocks. Tasmania
Herbarium{{{0(+x).

Localisation :

Australie, Grande-Bretagne, Caucase, Chypre, Europe, Iran, Amérique du Nord, Tasmanie, Turquie{{{0(+x) (traduction

automatique).

Original : Australia, Britain, Caucasus, Cyprus, Europe, Iran, North America, Tasmania, Turkey{{{0(+x).

Notes :

Il existe environ 100 espèces de Cerastium{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : There are about 100 Cerastium species{{{0(+x).

Liens, sources et/ou références :

Tela Botanica : https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-15986-ethnobotanique ;
FloreAlpes : https://www.florealpes.com/fiche_cerastiumsemidec.php ;
HYPPA : https://www2.dijon.inra.fr/hyppa/hyppa-f/cerse_fh.htm ;
5"Plants For a Future" (en anglais) : 5https://www.pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Cerastium+semidecandrum ;

dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2710853 ;

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Dashorst, G.R.M., and Jessop, J.P., 1998, Plants of the Adelaide Plains & Hills. Botanic Gardens of Adelaide and
State Herbarium. p 56 ; Harris, S., Buchanan, A., Connolly, A., 2001, One Hundred Islands: The Flora of the Outer
Furneaux. Tas Govt. p 132 ; Hussey, B.M.J., Keighery, G.J., Cousens, R.D., Dodd, J., Lloyd, S.G., 1997, Western
Weeds. A guide to the weeds of Western Australia. Plant Protection Society of Western Australia. p 128 ; Plants
For A Future database, The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 0NG, UK. https://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ;
Seidemann J., 2005, World Spice Plants. Economic Usage, Botany, Taxonomy. Springer. p 91 ; Sp. pl. 1:438. 1753 ;
Tasmanian Herbarium Vascular Plants list p 18
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