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Identifiants : 7247/cennig

Association du Potager de mes/nos Réves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménaheze
Derniére modification le 10/05/2024

¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;

o Clade : Campanulidées ;

o Ordre : Asterales ;

o Famille : Asteraceae ;

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Asterales ;

o Famille : Asteraceae ;

o Genre : Centaurea ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Black knapweed, Lesser Knapweed, , Hardhead ;

e
¢ Note comestibilité : *

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : fleurst{{0( (traduction automatiaue) | qyrjging| : Flowerst°™) Les pétales de fleurs sont utilisés dans les
salades

Partie testée : fleu rS(((0(+><) (traduction automatique)
Original : Flowerst{0t

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
0 0 0 0 0 0 0

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e Note médicinale : **

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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e Liens, sources et/ou références :

° S"Plants For a Future" (en anglais) : https:/pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Centaurea_nigra ;

dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;

dont biographie/références de " FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Bodkin, F., 1991, Encyclopedia Botanica. Cornstalk publishing, p 235 ; Curtis, W.M., 1963, The Students Flora of
Tasmania Vol 2 p 379 ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong Publications, p
35 ; Hibbert, M., 2002, The Aussie Plant Finder 2002, Florilegium. p 63 ; Lamp, C & Collet F., 1989, Field Guide to
Weeds in Australia. Inkata Press. p 61 ; Lazarides, M. & Hince, B., 1993, Handbook of Economic Plants of Australia,
CSIRO. p 53 ; Mabey, R., 1973, Food for Free. A Guide to the edible wild plants of Britain, Collins. p 158 ; Sp. pl.
2:911. 1753 ; Tasmanian Herbarium Vascular Plants list p 6 ; www.wildediblefood.com
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