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Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Chlorophyta ;
Classe : Ulvophyceae ;
Ordre : Bryopsidales ;
Famille : Caulerpaceae ;
Genre : Caulerpa ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Bubble Caulerpa, , Ar-arosep, Green caviar, Iwazuta, Kadalchiratchai,
Lato, Latok, Sea grapes, Umbido ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : algues, algues{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Algae, Seaweed{{{0(+x) Il se consomme cru comme
légume de salade

Partie testée : algue{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Seaweed{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

97 17 4 0.5 0 0 0 0

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Cherry, P., et al, 2019, Risks and benefits of consuming edible seaweeds. Nutrition ReviewsVR Vol.
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77(5):307â€“329 ; Cribb, A.B., 1996, Seaweeds of Queensland A Naturalist's Guide. The Queensland Naturalists'
Club Handbook No. 2. p 17 ; Daillande, C. de, et al, 2016, Caulerpa consumption, nutritional value and farming in
the Indo-Pacific region. Journal of Applied Phycology. July 2016 ; Ratwanati, et al, 2019, Fruits of Enhalus
acoroides as a source of nutrition for coastal communities. IOP Conf. Ser.: Earth Environ. Sci. 235 012073 ;
Womersley, H.B. S. & Bailey, A., 1970, Marine algae of the Solomon Islands. Philosophical Transactions of the
Royal Society of London. B. Biological Sciences 259:257-352 ; Wikipedia Sea vegetables. ; Zemke-White, W. L. &
Ohno, M., 1999, World seaweed utilisation: An end-of-century summary. Journal of Applied Phycology 11: 369-376
;
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