
Carya ovata (Mill.) K.Koch., 1869
(Caryer ovale)

Identifiants : 6806/carovt

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 12/05/2024

Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Fabidées ;
Ordre : Fagales ;
Famille : Juglandaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Juglandales ;
Famille : Juglandaceae ;
Genre : Carya ;

Synonymes :  Juglans ovata. Mill. 1768 (=) basionym, Carya alba auct.. 1818, Juglans alba auct. ;

Synonymes français : caryer à noix douce, arbre à noix piquées, caryer blanc, noyer tendre, noyer blanc d'Amérique ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : shagbark hickory, shellbark hickory, upland hickory ;

Note comestibilité : ***

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Fruit (graines {noix}{{{0(+x) [nourriture/aliment, garniture et/ou assaisonnement{{{(dp*) comestible0(+x).

Détails :

La noix de pécan est également utilisée pour fabriquer un lait végétal{{{(dp*).

Les graines sont mangées. Ils peuvent être bouillis ou cuits au four et utilisés dans le pain de maïs. Ils sont ajoutés aux
soupes. L'huile peut être préparée en faisant bouillir lentement les noix écrasées et en écrémant l'huile

Partie testée : noix{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Nuts{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

0 0 0 0 0 0 0

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.
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Note médicinale : *

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Par Sargent C.S. (The Silva of North America, vol. 14: t. 720, 1898) [C.E. Faxon], via plantillustrations

Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Statut :

La principale source de caryer comestible{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : The main source of edible hickories{{{0(+x).

Distribution :

C'est une plante tempérée. Il est originaire de l'est de l'Amérique du Nord. Un arbre robuste. Il peut pousser sur
des sols pauvres. Il peut supporter des hivers rigoureux. Il fait mieux sur les sols riches et humides. Il convient
aux zones de rusticité 4-9. Arboretum Tasmania{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : It is a temperate plant. It is native to E. North America. A hardy tree. It can grow on poor soils. It can
stand hard winters. It does best on rich, moist soils. It suits hardiness zones 4-9. Arboretum Tasmania{{{0(+x).

Localisation :

Australie, Grande-Bretagne, Canada, République tchèque, Allemagne, Amérique du Nord *, Slovaquie, Roumanie,
Tasmanie, USA{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : Australia, Britain, Canada, Czech Republic, Germany, North America*, Slovakia, Romania, Tasmania,
USA{{{0(+x).

Notes :

Il existe environ 14 à 25 espèces de Carya{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : There are about 14-25 Carya species{{{0(+x).

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2701831 ;
"GRIN" (en anglais) : https://npgsweb.ars-grin.gov/gringlobal/taxon/taxonomydetail?id=9255 ;

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Beckstrom-Sternberg, Stephen M., and James A. Duke. "The Foodp*), 1999, The Royal Horticultural Society A-Z
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Encyclopedia of Garden Plants. Convent Garden Books. p 233 ; Brouk, B., 1975, Plants Consumed by Man.
Academic Press, London. p 221 ; Coombes, A.J., 2000, Trees. Dorling Kindersley Handbooks. p 183 ; Cundall, P.,
(ed.), 2004, Gardening Australia: flora: the gardener's bible. ABC Books. p 335 ; Dendrologie 1:598. 1869 ; Duke,
J.A., 1992, Handbook of Edible Weeds. CRC Press. p 62 ; Elias, T.S. & Dykeman P.A., 1990, Edible Wild Plants. A
North American Field guide. Sterling, New York p 243 ; Esperanca, M. J., 1988. Surviving in the wild. A glance at
the wild plants and their uses. Vol. 1. p 100 (Also as Hicoria ovata Vol. 2 p 219) ; Etherington, K., & Imwold, D.,
(Eds), 2001, Botanica's Trees & Shrubs. The illustrated A-Z of over 8500 trees and shrubs. Random House,
Australia. p 185 ; Farrar, J.L., 1995, Trees of the Northern United States and Canada. Iowa State University
press/Ames p 204 ; Flowerdew, B., 2000, Complete Fruit Book. Kyle Cathie Ltd., London. p 194 ; Glowinski, L.,
1999, The Complete Book of Fruit Growing in Australia. Lothian. p 106 ; Gouldstone, S., 1978, Australian and New
Zealand Guide to food bearing plants. Books for Pleasure. p 56 ; Grandtner, M. M., 2008, World Dictionary of Trees.
Wood and Forest Science Department. Laval University, Quebec, Qc Canada. (Internet database
https://www.WDT.QC.ca) ; Hedrick, U.P., 1919, (Ed.), Sturtevant's edible plants of the world. p 170 (As Carya alba) ;
Hibbert, M., 2002, The Aussie Plant Finder 2002, Florilegium. p 60 ; Jackes, D. A., Edible Forest Gardens ; Kiple,
K.F. & Ornelas, K.C., (eds), 2000, The Cambridge World History of Food. CUP p 1785 ; Little, E.L., 1980, National
Audubon Society Field Guide to North American Trees. Alfred A. Knopf. p 352 ; Lord, E.E., & Willis, J.H., 1999,
Shrubs and Trees for Australian gardens. Lothian. p 49 ; Lyle, S., 2006, Discovering fruit and nuts. Land Links. p
112 ; MacKinnon, A., et al, 2009, Edible & Medicinal Plants of Canada. Lone Pine. p 62 ; Martin, F. W., et al, 1987,
Perennial Edible Fruits of the Tropics. USDA Handbook 642 p 96 (As Carya mexicana) ; Menninger, E.A., 1977,
Edible Nuts of the World. Horticultural Books. Florida p 4 ; Plants For A Future database, The Field, Penpol,
Lostwithiel, Cornwall, PL22 0NG, UK. https://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; Schuler, S., (Ed.), 1977, Simon &
Schuster's Guide to Trees. Simon & Schuster. No. 88 ; USDA, ARS, National Genetic Resources Program.
Germplasm Resources Information Network - (GRIN). [Online Database] National Germplasm Resources
Laboratory, Beltsville, Maryland. Available: www.ars-grin.gov/cgi-bin/npgs/html/econ.pl (10 April 2000) ; Wickens,
G.E., 1995, Edible Nuts. FAO Non-wood forest products. FAO, Rome. p 46, 135 (Also as Carya alba) ; Young, J.,
(Ed.), 2001, Botanica's Pocket Trees and Shrubs. Random House. p 201
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