
Canthium inerme (L.f) Kuntze

Identifiants : 6246/canine

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 15/05/2024

Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Astéridées ;
Clade : Lamiidées ;
Ordre : Gentianales ;
Famille : Rubiaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Rubiales ;
Famille : Rubiaceae ;
Genre : Canthium ;

Synonymes :  Canthium swynnertonii S. Moore, Canthium thunbergianum Cham. & Schltdl, Canthium ventosum Kuntze,
Lycioserissa capensis (Thunb.) Roem. & Schult, Lycium inerme L.f, Plectronia swynnertonii (S. Moore) Eyles, Serissa
capensis Thunb, Canthium ventosum auct. non Plectronia ventosa L, ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Turkey-berry, Raisin-fruited canthium, , Gewone bokdrol, Mevane,
Tshwalala, Umnyushubele, Umvuthwamini ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : fruit{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Fruit{{{0(+x)

Partie testée : fruit{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Fruit{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

84.2 0 0 0 0 0 0 0

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Cunningham, 1985, ; Fox, F. W. & Young, M. E. N., 1982, Food from the Veld. Delta Books. p 318 ;
INFOODS:FAO/INFOODS Databases ; Jardin, C., 1970, List of Foods Used In Africa, FAO Nutrition Information
Document Series No 2.p 124 ; Long, C., 2005, Swaziland's Flora - siSwati names and Uses
http://www.sntc.org.sz/flora/ ; Ogle & Grivetti, 1985, ; Palgrave, K.C., 1996, Trees of Southern Africa. Struik
Publishers. p 882 ; Peters, C. R., O'Brien, E. M., and Drummond, R.B., 1992, Edible Wild plants of Sub-saharan
Africa. Kew. p 168 ; Shava, S., 2000, The Use of Indigenous Plants as Food by a Rural Community in the Eastern
Cape: an Educational Exploration. Masters Thesis Rhodes University. p 63 ; Swaziland's Flora Database
http://www.sntc.org.sz/flora ; van Wyk, B, van Wyk, P, and van Wyk B., 2000, Photographic guide to Trees of
Southern Africa. Briza. p 77 ; Wehmeyer, A. S, 1986, Edible Wild Plants of Southern Africa. Data on the Nutrient
Contents of over 300 species ; Wilson, A.L. & Downs, C. T., 2012, Fruit nutritional composition and non-nutritive
traits of indigenous South African tree species. South African Journal of Botany. 78:30-36
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