
Calendula officinalis L., 1753 cv. 'Ball'S Orange'
(Souci officinal)
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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Astéridées ;
Clade : Campanulidées ;
Ordre : Asterales ;
Famille : Asteraceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Asterales ;
Famille : Asteraceae ;
Genre : Calendula ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Pot marigold, English marigold, Garden Marigold , Calendula, Golden
cup flower, Jinzhanhua, Marigold, Ringelblume, Vrtni ognjiÄ• ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Fleur (pétales27(+x)) comestible.

Détails :

Pétales utilisés comme succédané de safran dans ses usages et pour colorer le beurre{{{27(+x).

Feuilles mangées avec de l'huile et du sel. Les feuilles sont séchées pour concentrer la saveur puis utilisées pour parfumer
les soupes. Les fleurs et leur coloration sont utilisées comme substitut au safran. Il peut être utilisé pour colorer le riz ou le
gâteau à l'orange. Il a également été utilisé pour colorer les fromages. Les pétales sont parfois utilisés dans les soupes et
les salades. Les fleurs sont des pétales sont utilisées pour le thé

Partie testée : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Leaves{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

0 0 0 0 0 0 0

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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De gauche à droite :

Par inconnu, via x
Par Curtis's Botanical Magazine (vol. 59 [ser. 2, vol. 6]: t. 3204, 1832) [W.J.H.], via plantillustrations

Nombre de graines au gramme : 90/125/165 ;

Liens, sources et/ou références :

Tela Botanica : https://www.tela-botanica.org/eflore/BDNFF/4.02/nn/12060/export/pdf ;

dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/gcc-107206 ;
"GRIN" (en anglais) : https://npgsweb.ars-grin.gov/gringlobal/taxon/taxonomydetail?id=8457 ;

dont livres et bases de données : 27Dictionnaire des plantes comestibles (livre, page 62, par Louis Bubenicek) ;
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