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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Fabidées ;
Ordre : Malpighiales ;
Famille : Violaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Violales ;
Famille : Violaceae ;
Genre : Viola ;

Synonymes :  See Viola sororia ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Common Blue Violet, , Metuljasta vijolica ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : fleurs, feuilles{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Flowers, Leaves{{{0(+x) Les jeunes feuilles sont cuites et
servies comme des épinards. Les fleurs sont transformées en confitures, gelées, sucreries, sirop et salades

Partie testée : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Leaves{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

0 0 0 20000 IU 264 0 0

néant, inconnus ou indéterminés.

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 
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Duke, J.A., 1992, Handbook of Edible Weeds. CRC Press. p 210 ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book
of Edible Plants. Kampong Publications, p 245 ; Fl. Amer. sept. 2:732. 1813-1814 ; Hibbert, M., 2002, The Aussie
Plant Finder 2002, Florilegium. p 307 ; http://www.botanic-gardens-ljubljana.com/en/plants ; Zennie, T.M. and
Ogzewalla, C.D., 1974, Ascorbic Acid and Vitamin A content of Edible Wild Plants of Ohio and Kentucky.
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