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Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;

o Clade : Astéridées ;

o Clade : Campanulidées ;

o Ordre : Dipsacales ;

o Famille : Caprifoliaceae ;
Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;

o Classe : Magnoliopsida ;

o Ordre : Dipsacales ;

o Famille : Caprifoliaceae ;

o Genre : Valeriana ;

Synonymes : Valeriana harmsii Graebn, Valeriana jatamansi var. frondosa Hand.-Mazz.Valeriana jatamansi var. glabra Merr,
Valeriana jatamansi var. hygrobia Hand.-Mazz, Valeriana mairei Briqg, Valeriana wallichii DC ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Indian Valerian , Huikhong, Matixiang ;

&

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuillest{0() (raduction automatique) | yrjging| : Leavest®™ Les jeunes feuilles sont cuites comme légume. lis
sont utilisés dans les rago(ts

A

néant, inconnus ou indéterminés.

Note médicinale : ***

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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De gauche a droi

Par Hayne, F.G., G ) und Beschreibung der in der Arzneykunde gebrauchlichen Gewachse (1805-1846)
Getreue Darstell. : 25)'t. 27, via plantillustrations
Par vol. 7t. 4, viap \

Par Kirtikar, K.R.| Ba : ian me
plantillustrations| //IN
r

2dicinal plants, Plates (1918) Ind. Med. PI., Plates vol. 3 (1918) t. 511 f. A, via

e Liens, sources et/ou références :

° 5plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Valeriana_jatamansi ;

dont classification :

dont livres et bases de données : ' Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de ®’FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Geng, Y., et al, 2016, Traditional knowledge and its transmission of wild edibles used by the Naxi in Baidi Village,
northwest Yunnan province. Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine. 12:10 ; Weckerle, C. S., et al, 2006, Plant
Knowledge of the Shuhi in the Hengduan Mountains, Southwest China. Economic Botany 60(1):2-23
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