Urtica parviflora Roxb.

Identifiants : 40043/urtpar

Association du Potager de mes/nos Réves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménaheze
Derniére modification le 29/04/2024

Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Rosidées ;

o Clade : Fabidées ;

o Ordre : Rosales ;

o Famille : Urticaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
° Ordre : Urticales ;

o Famille : Urticaceae ;

o Genre : Urtica ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : , Berain, Bichu, Bichubuti, Charia seusni, Kaniyali, Paharah-bichuti,
Seusni, Shihona, Sishnu, Sisnoo, Sisnu, Surang ;

Note comestibilité : ***

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles{({0t) (raduction automatique) | rjging| : |eaves™®™) Les pousses tendres sont cuites comme Iégume.
Ils sont également utilisés dans les soupes

A

néant, inconnus ou indéterminés.

Note médicinale : *

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

Par Wig
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e Liens, sources et/ou références :

° S"plants For a Future" (en anglais) : https:/pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Urtica_parviflora ;

dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de " FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Ambasta, S.P. (Ed.), 2000, The Useful Plants of India. CSIR India. p 664 ; Dangol, D. R. et al, 2017, Wild Edible
Plants in Nepal. Proceedings of 2nd National Workshop on CUAOGR, 2017. ; Dobriyal, M. J. R. & Dobriyal, R., 2014,
Non Wood Forest Produce an Option for Ethnic Food and Nutritional Security in India. Int. J. of Usuf. Mngt.
15(1):17-37 ; Ghimeray, A. K., Lamsal, K., et al, 2010, Wild edible angiospermic plants of the Illam Hills (Eastern
Nepal) and their mode of use by local community. Korean J. PI. Taxon. 40(1) ; GUPTA, ; Plants for a Future
database, The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 ONG, UK. http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; Savita, et al,
2006, Studies on wild edible plants of ethnic people in east Sikkim. Asian J. of Bio Sci. (2006) Vol. 1 No. 2: 117-125
; Singh, H.B., Arora R.K.,1978, Wild edible Plants of India. Indian Council of Agricultural Research, New Delhi. p 38
; Sundriyal, M., et al, 1998, Wild edibles and other useful plants from the Sikkim Himalaya, India. Oecologia
Montana 7:43-54
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