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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;

o Clade : Campanulidées ;

o Ordre : Asterales ;

o Famille : Asteraceae ;

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Asterales ;
o Famille : Asteraceae ;
o Genre : Urospermum ;

e Synonymes : Amopogon picroides (L.) Willd, Tragopogon asper L, et d'autres ;

e Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : False hawkbit, Sow thistle, , Coleta, Cristalle, Fogghje di vacca, Helvacik,
laddina grass, Lattuquedde, Korkolekanida, Plestina, Plesti guzica, Srhkodlakava repatka, Zochos, Zuccho ;

&

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles{({0t) (raduction automatique) | rjging| : eaves™®™) Les feuilles sont cuites et mangées. Ils sont
utilisés dans les soupes et les ragodts. lls sont également utilisés avec d'autres légumes verts dans une tarte aux légumes

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de ®FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Biscotti, N. & Pieroni, A., 2015, The hidden Mediterranean diet: wild vegetables traditionally gathered and
consumed in the Gargano area, Apulia, SE ltaly. Acta Societatis Botanicorum Poloniae 84 (3): 327-338 ; Biscotti, N.
et al, 2018, The traditional food use of wild vegetables in Apulia (ltaly) in the light of Italian ethnobotanical
literature. Italian Botanist 5:1-24 ; Blamey, M and Grey-Wilson, C., 2005, Wild flowers of the Mediterranean. A & C
Black London. p 462 ; Dashorst, G.R.M., and Jessop, J.P., 1998, Plants of the Adelaide Plains & Hills. Botanic
Gardens of Adelaide and State Herbarium. p 152 ; Dolina, K. & Luczaj, L., 2014, Wild food plants used on the
Dubrovnik coast (south-eastern Croatia) Acta Soc Bot Pol 83(3):1758€" 181 ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a

Page 1/2


https://lepotager-demesreves.fr

Source Book of Edible Plants. Kampong Publications, p 44 ; http://www.botanic-gardens-ljubljana.com/en/plants ;
Hussey, B.M.J., Keighery, G.J., Cousens, R.D., Dodd, J., LIoyd, S.G., 1997, Western Weeds. A guide to the weeds of
Western Australia. Plant Protection Society of Western Australia. p 106 ; Luczaj et al, 2013, Wild vegetable mixes
sold in the markets of Dalmatia (southern Croatia). Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine. 8:2 ; Martin, F.W.
& Ruberte, R.M., 1979, Edible Leaves of the Tropics. Antillian College Press, Mayaguez, Puerto Rico. p 186 ; Nebel,
S., Pieroni, A. & Heinrich, M., 2006, Ta cho'rta: Wild edible greens used in the Graecanic area in Calabria, Southern
Italy. Appetite 47 (2006) 3334€"342 ; A—zdemir, E. and KAYitAvur, S., 2017, Wild Edible Plants of Savasi§tepe
District (BalA+kesir, Turkey), Marmara Pharm J 21/3: 578-589 ; Paczkowska, G. & Chapman, A.R., 2000, The
Western Australian Flora. A Descriptive Catalogue. Western Australian Herbarium. p 177 ; Psaroudaki, A., et al,
2012, Ten Indigenous Edible Plants: Contemporary Use in Eastern Crete, Greece. Culture, Agriculture, Food and
Environment Vol. 34, Issue 2 pp. 1724€"177 ; Psaroudaki, A., et al, 2015, Genetic structure and population diversity
of eleven edible herbs of Eastern Crete. Journal of Biological Research-Thessaloniki, 22:7 ; Royal Botanic
Gardens, Kew (1999). Survey of Economic Plants for Arid and Semi-Arid Lands (SEPASAL) database. Published on
the Internet; http://www.rbgkew.org.uk/ceb/sepasal/internet [Accessed 14th April 2011] ; Samml. Phys.-Oukon.
Aufsauze 1: 275. 1795 ; Tardio, J., et al, Ethnobotanical review of wild edible plants in Spain. Botanical J. Linnean
Soc. 152 (2006), 27-71
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