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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Fabidées ;
Ordre : Malpighiales ;
Famille : Phyllanthaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Euphorbiales ;
Famille : Euphorbiaceae ;
Genre : Uapaca ;

Synonymes :  Uapaca lissopyrena Radcl.-Sm ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Sugar plum, , Abo-emido, Assam, Bichine, Bossambi, Bupoko, Do'bo,
Iagale, Kasela-kulongo, Kidianga, Kondii, Kontan, Kuntan, Lesambo, Lissamba, Musela, N'chambana, N'sanvi, Oyen, Psegha,
Rikio, Samfi, Sengui ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : fruit{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Fruit{{{0(+x) Les fruits sont consommés crus. La pulpe est douce. Il
est également utilisé pour faire une boisson

Partie testée : fruits crus{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Fruit raw{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

73.4 385 92 1.8 0 0 0 0

néant, inconnus ou indéterminés.

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;
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dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Abbiw, D.K., 1990, Useful Plants of Ghana. West African uses of wild and cultivated plants. Intermediate
Technology Publications and the Royal Botanic Gardens, Kew. p 48 ; Burkill, H. M., 1985, The useful plants of west
tropical Africa, Vol. 2. Kew. ; Busson, 1965, ; Dalziel, 1937, ; Danforth, R.M., & Boren, P.D., 1997, Congo Native
fruits. Twenty-five of the best. Privately published. p 67 ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible
Plants. Kampong Publications, p 243 ; Food Composition Tables for use in Africa FAO
http://www.fao.org/infoods/directory No. 1045 ; Grivetti, L. E., 1980, Agricultural development: present and
potential role of edible wild plants. Part 2: Sub-Saharan Africa, Report to the Department of State Agency for
International Development. p 32 ; Jardin, C., 1970, List of Foods Used In Africa, FAO Nutrition Information
Document Series No 2.p 166 ; JSTOR Global Plants edible ; Keay, R.W.J., 1989, Trees of Nigeria. Clarendon Press,
Oxford. p 163 ; Kitambala, M.M., 2008. Uapaca guineensis MÃ¼ll.Arg. [Internet] Record from Protabase. Schmelzer,
G.H. & Gurib-Fakim, A. (Editors). PROTA (Plant Resources of Tropical Africa), Wageningen, Netherlands. <
http://database.prota.org/search.htm>. Accessed 23 October 2009 ; Latham, P & Mbuta, A., 2017, Useful Plants of
Central Province, Democratic Republic of Congo. Volume 2. Salvation Army p 231 ; Oteng-Amoako, A. A. (Ed.),
2006, 100 Tropical African Timber Trees from Ghana. Forestry Research Institute of Ghana. p 252 ; Peters, C. R.,
O'Brien, E. M., and Drummond, R.B., 1992, Edible Wild plants of Sub-saharan Africa. Kew. p 113 ; Savill, P. S. &
Fox, J. E. D., Trees of Sierra Leone. p 126 ; Terashima, H., et al, 1992, Ethnobotany of the Lega in the Tropical
Rainforest of Eastern Zaire (Congo): Part Two, Zone de Walikale, African Study Monographs, Suppl. 19:1-60 ;
Uphof, ; Vivien, J. & Faure, J.J., 1985, Abres des forets dense d'Afrique Centrale. Agence de Cooperation
Culturelle et Technique. Paris. p 206 ; Vivien, J., & Faure, J.J., 1996, Fruitiers Sauvages d'Afrique. Especes du
Cameroun. CTA p 156 ; White, F., Dowsett-Lemaire, F. and Chapman, J. D., 2001, Evergreen Forest Flora of Malawi.
Kew. p 263
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