Avonia albissima (Marloth) G. D. Rowley
Identifiants : 3941/avoalb
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Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Ordre : Caryophyllales ;

o Famille : Portulacaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Caryophyllales ;

o Famille : Portulacaceae ;
o Genre: Avonia;

Synonymes : Anacampseros albissima Marloth, Anacampseros avasmontana Dinter ex Poelln, Anacampseros avasmontana
var. caespitosa Poelln, Anacampseros quinaria E. Mey ex Fenzl ;

&

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles{({0t) (raduction automatique) | rjging| : eaves™®™ Les feuilles sont utilisées dans une boisson
alcoolisée. Attention: I'alcool est une cause de cancer

Partie testée : feuilles({{0(+x) (traduction automatique)
Original : Leaves

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
87.1 178 43 2.0 0 41.7 13.8 0.4

A

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

Liens, sources et/ou références :

dont classification :

Page 1/2


https://lepotager-demesreves.fr

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong Publications, p 187 (As Anacampseros
albissima) ; Plowes, N. J. & Taylor, F. W., 1997, The Processing of Indigenous Fruits and other Wildfoods of
Southern Africa. in Smartt, L. & Haq. (Eds) Domestication, Production and Utilization of New Crops. ICUC p 185
(As Anacampseros albissima) ; Trans. Roy. Soc. South Africa 2:238. 1912 (As Anacampseros albissima) ;
Wehmeyer, A. S, 1986, Edible Wild Plants of Southern Africa. Data on the Nutrient Contents of over 300 species
(As Anacampseros sp.)
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