
Taxus brevifolia Nutt., 1849

Identifiants : 38692/taxbre

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 05/05/2024

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Coniferophyta ;
Classe : Pinopsida ;
Ordre : Pinales ;
Famille : Taxaceae ;
Genre : Taxus ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Pacific yew ;

Rusticité (résistance face au froid/gel) : zone 5-9 ;

Note comestibilité : ***

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Fruits - crus{{{5(+) ; très sucré et gélatineux, la plupart des gens le trouvent délicieux{{{5(K) ; le fruit est une baie charnue
d'environ 8 mm de diamètre et contenant une seule graine ; les arbres produisent généralement de bonnes récoltes chaque
année{{{5(+) ; toutes les autres parties de cette plante, y compris la graine, sont hautement toxiques ; lorsque vous mangez le
fruit, vous devez recracher la grosse graine qui se trouve au centre du fruit ; si vous avalez la graine entière, elle passera
directement à travers vous sans dommage, si la graine a été mordue, cependant, cela pourrait causer des
problèmes{{{5(K).(1*) ATTENTION: Les graines sont vénéneuses et le thé des feuilles est vénéneux. Les fruits ne sont
consommés qu'individuellement 

(1*)ATTENTION : toutes les parties de la plante, à l'exception de la chair du fruit, sont hautement toxiques ; un autre rapport
indique que l'alcaloïde toxique trouvé dans d'autres ifs, connu sous le nom de taxine, ne se trouve pas chez cette espèce et
que la toxicité de cette espèce n'a pas été prouvée de manière concluante ; les symptômes d'empoisonnement sont la
bouche sèche, les vomissements, les vertiges, les douleurs abdominales, la dyspnée, les arythmies, l'hypotension et la
perte de conscience.(1*)ATTENTION : toutes les parties de la plante, à l'exception de la chair du fruit, sont hautement
toxiques ; un autre rapport indique que l'alcaloïde toxique trouvé dans d'autres ifs, connu sous le nom de taxine, ne se
trouve pas chez cette espèce et que la toxicité de cette espèce n'a pas été prouvée de manière concluante{{{5(+) ; les
symptômes d'empoisonnement sont la bouche sèche, les vomissements, les vertiges, les douleurs abdominales, la
dyspnée, les arythmies, l'hypotension et la perte de conscience{{{5(K).

Note médicinale : ****

Usages médicinaux : L'if du Pacifique est une plante hautement toxique, mais elle était utilisée en médecine par plusieurs
tribus indiennes d'Amérique du Nord qui l'utilisaient pour traiter une variété de plaintes [257]. Des recherches modernes ont
montré qu'il contient la substance «taxol» dans ses pousses et son écorce. Taxol a montré un potentiel excitant en tant que
médicament anticancéreux, en particulier dans le traitement des cancers de l'ovaire [238]. Malheureusement, les
concentrations de taxol sont plutôt faibles et l'écorce de 6 arbres est nécessaire pour fournir suffisamment de taxol pour
traiter un patient [238]. Ce remède est très toxique et, même lorsqu'il est utilisé à l'extérieur, ne doit être utilisé que sous la
supervision d'un praticien qualifié [238]. Voir également les notes ci-dessus sur la toxicité. Toutes les parties de la plante, à
l'exception du fruit charnu, sont diaphorétiques et pectorales [257]. Une décoction de branches et de feuilles a été utilisée
dans le traitement des problèmes pulmonaires [257]. Une infusion de feuilles écrasées a été utilisée à l'extérieur comme
lavage pour provoquer la transpiration et effectuer une amélioration générale de la santé [257]. Un cataplasme de feuilles
écrasées a été appliqué sur les plaies [257]. Une décoction de petits morceaux ligneux a été utilisée dans le traitement des
troubles internes, y compris les douleurs à l'estomac et le sang dans les urines [257]. ;
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Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Par Sargent, C.S., Silva of North America (1891-1902) Silva vol. 10 (1896) t. 514, via plantillustrations

Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Distribution :

Il pousse du niveau de la mer à 2200 m d'altitude dans les forêts d'Amérique du Nord{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : It grows from sea level to 2,200 m altitude in forests in north America{{{0(+x).

Localisation :

Alaska, Canada, Amérique du Nord, USA{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : Alaska, Canada, North America, USA{{{0(+x).

Notes :

Il existe environ 6 espèces de Taxus{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : There are about 6 Taxus species{{{0(+x).

Liens, sources et/ou références :

5"Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Taxus_brevifolia ;

dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2434152 ;dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Beckstrom-Sternberg, Stephen M., and James A. Duke. "The Foodplant
Database."http://probe.nalusda.gov:8300/cgi-bin/browse/foodplantdb.(ACEDB version 4.0 - data version July 1994)
; Farrar, J.L., 1995, Trees of the Northern United States and Canada. Iowa State University press/Ames p 124 ;
MacKinnon, A., et al, 2009, Edible & Medicinal Plants of Canada. Lone Pine. p 78 ; Marinelli, J. (Ed), 2004, Plant. DK.
p 156 ; Moerman, D. F., 2010, Native American Ethnobotany. Timber Press. p 551 ; N. Amer. Sylv. 3:86, t. 108. 1849 ;
Plants for a Future database, The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 0NG, UK.
http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/
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