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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Monocotylédones ;
Ordre : Asparagales ;
Famille : Asparagaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Liliopsida ;
Ordre : Liliales ;
Famille : Liliaceae ;
Genre : Asparagus ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Prickly asparagus, , Ajram, Sparagi, Sparangia ;

Note comestibilité : **

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Feuilles : pousses0(+x)µ/turionµ(dp*)

Les jeunes pousses légèrement amères sont consommées crues ou cuites. Ils sont utilisés dans les plats de légumes et les
soupes

Partie testée : pousses{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Shoots{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

0 0 0 0 0 0 0

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Autres infos :
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dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Distribution :

C'est une plante de climat méditerranéen. Il pousse dans les habitats rocheux et les broussailles{{{0(+x) (traduction

automatique).

Original : It is a Mediterranean climate plant. It grows in rocky habitats and scrub{{{0(+x).

Localisation :

Afrique, Australie, Crète, Europe, Grèce, Italie, Jordanie, Libye, Méditerranée, Afrique du Nord, Palestine, Portugal,
Espagne{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : Africa, Australia, Crete, Europe, Greece, Italy, Jordan, Libya, Mediterranean, North Africa, Palestine,
Portugal, Spain{{{0(+x).

Notes :

Il existe entre 160 et 300 espèces d'asperges{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : There are between 160-300 Asparagus species{{{0(+x).

Liens, sources et/ou références :

5"Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Asparagus_aphyllus ;

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Ali-Shtayeh, M. S., et al, 2008, Traditional knowledge of wild edible plants used in Palestine (Northern West Bank):
A comparative study. J Ethnobiol Ethnomed. 4: 13 ; Al-Qura'n, S. A., 2010, Ethnobotanical and Ecological Studies
of Wild Edible Plants in Jordan. Libyan Agriculture Research Center Journal International 1(4):231-243 ; Blamey, M
and Grey-Wilson, C., 2005, Wild flowers of the Mediterranean. A & C Black London. p 483 ; Dretakis, M. et al, 2012,
Flora and Fauna Biodiversity in an ancient olive grove in Crete (Greece) in Calabrese G. (Ed.) Study on
Biodiversity in Century-Old Olive Groves. CIHEAM - Mediterranean Agronomic Institute of Bari. p 94 ; Facciola, S.,
1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong Publications, p 32 ; Hedrick, U.P., 1919, (Ed.),
Sturtevant's edible plants of the world. p 80 ; Hinnawi, N. S. A., 2010, An ethnobotanical study of wild edible plants
in the Northern West Bank "Palestine". An-Najah National University. p 94 ; Jardin, C., 1970, List of Foods Used In
Africa, FAO Nutrition Information Document Series No 2.p 57 ; Martin, F.W. & Ruberte, R.M., 1979, Edible Leaves of
the Tropics. Antillian College Press, Mayaguez, Puerto Rico. p 202 ; Sp. pl. 1:314. 1753 ; Tukan, S. K., et al, 1998,
The use of wild edible plants in the Jordanian diet. International Journal of Food Sciences and Nutrition.
49:225-235
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