Aruncus vulgaris Raf.
Identifiants : 3369/aruvul
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¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Rosidées ;
o Clade : Fabidées ;
o Ordre : Rosales ;
o Famille : Rosaceae ;
¢ Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Rosales ;
o Famille : Rosaceae ;
o Genre : Aruncus ;

e Synonymes : Spiraea aruncus Hook.f. in part, Actaea dioica Walter, Aruncus dioicus (Walter) Fernald ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Goat's beard, ;

®

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, pousses, attention, tigeft{0() (traduction automatique) | origing| : Leaves, Sprouts, Caution, Stemt»)
Les jeunes feuilles, bourgeons et tiges sont consommés comme une plante potageére. Attention: Les feuilles sont toxiques

A

cf. consommation

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :
dont classification :

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;

dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
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Ambasta S.P. (Ed.), 2000, The Useful Plants of India. CSIR India. p 57 (var triternatus) ; Bodkin, F., 1991,
Encyclopedia Botanica. Cornstalk publishing, p 106 (As Aruncus dioicus) ; Bussman, R. W. et al, 2017,
Ethnobotany of Samtskhe-Javakheti, Sakartvelo (Republic of Georgia), Caucasus. Indian Journal of Traditional
Knowledge Vol. 16(1) pp 7-24 ; Cundall, P., (ed.), 2004, Gardening Australia: flora: the gardener's bible. ABC
Books. p 193 (As Aruncus dioicus) ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong
Publications, p 195 (As Aruncus dioicus) ; Joyce, D., 1998, The Garden Plant Selector. Ryland, Peters and Small. p
208 (As Aruncus dioicus) ; Plants for a Future database, The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 ONG, UK.
http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ (As Aruncus dioicus) ; Paoletti, M.G., Dreon, A.L., and Lorenzoni, G.G., 1995,
Pistic, Traditional Food from Western Friuli, NE Italy. Economic Botany 49(1) pp 26-30 (As Aruncus dioicus) ;
Rhodora 41:423. 1939 (As Aruncus dioicus) ; Ryan, S., 2008, Dicksonia. Rare Plants Manual. Hyland House. p 96
(As Aruncus dioicus) ; Slocum, P.D. & Robinson, P., 1999, Water Gardening. Water Lilies and Lotuses. Timber
Press. p 109 (As Aruncus dioicus)
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