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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Malvidées ;
Ordre : Malvales ;
Famille : Malvaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Malvales ;
Famille : Malvaceae ;
Genre : Sida ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Paddy's lucerne, Spiny sida, , Am gonaba, Chichibe, Gem thok, Katelko,
Ladha, Lute, Orucuhya, Um hebiba, Um ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, légumes{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Leaves, Vegetable{{{0(+x) Les feuilles sont cuites et
mangées. Ils sont également utilisés dans les relish et les chutneys 

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 
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Achigan-Dako, E, et al (Eds), 2009, Catalogue of Traditional Vegetables in Benin. International Foundation for
Science. ; Agea, J. G., et al 2011, Wild and Semi-wild Food Plants of Bunyoro-Kitara Kingdom of Uganda: etc.
Environmental Research Journal 5(2) 74-86 ; CRÃ‰AC'H, ; Fowler, D. G., 2007, Zambian Plants: Their Vernacular
Names and Uses. Kew. p 46 ; Fox, F. W. & Young, M. E. N., 1982, Food from the Veld. Delta Books. p 262 ; Godfrey,
J. et al, 2013, Harvesting, preparation and preservation of commonly consumed wild and semi-wild food plants in
Bunyoro-Kitara Kingdom, Uganda. Int. J. Med. Arom. Plants. Vol.3 No.2 pp 262-282 ; Goode, P., 1989, Edible Plants
of Uganda. FAO p 39 ; Grivetti, L. E., 1980, Agricultural development: present and potential role of edible wild
plants. Part 2: Sub-Saharan Africa, Report to the Department of State Agency for International Development. p 71 ;
Grubben, G. J. H. and Denton, O. A. (eds), 2004, Plant Resources of Tropical Africa 2. Vegetables. PROTA,
Wageningen, Netherlands. p 565 ; Jardin, C., 1970, List of Foods Used In Africa, FAO Nutrition Information
Document Series No 2.p 101 ; Martin, F.W. & Ruberte, R.M., 1979, Edible Leaves of the Tropics. Antillian College
Press, Mayaguez, Puerto Rico. p 72, 204 ; Peters, C. R., O'Brien, E. M., and Drummond, R.B., 1992, Edible Wild
plants of Sub-saharan Africa. Kew. p 145 ; Royal Botanic Gardens, Kew (1999). Survey of Economic Plants for Arid
and Semi-Arid Lands (SEPASAL) database. Published on the Internet;
http://www.rbgkew.org.uk/ceb/sepasal/internet [Accessed 3rd May 2011] ; Scudder, 1962, 1971, ; Swaziland's Flora
Database http://www.sntc.org.sz/flora ; Vernon, R., 1983, Field Guide to Important Arable Weeds of Zambia. Dept of
Agriculture, Chilanga, Zambia. p 54 ; Williamson, J., 2005, Useful Plants of Malawi. 3rd. Edition. Mdadzi Book Trust.
p 226
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