Sechium compositum (Donn. Sm.) C. Jeffrey, 1978
Identifiants : 29651/seccom
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¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Rosidées ;
o Clade : Fabidées ;
o Ordre : Cucurbitales ;
o Famille : Cucurbitaceae ;
¢ Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Violales ;
o Famille : Cucurbitaceae ;
o Genre : Sechium ;

* Synonymes : Microsechium compositum Donn. Sm.1903 ;
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e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Mémes utilisations que Sechium edule!{{@?(Es) .
Partie(s) comestible(s)* ™) : fruit, feuilles, graines, racines, légume!{,
Utilisation(s)/usage(s)®™ culinaires :

-les fruits sont comestibles cuits ; ils peuvent étre picklés, cuits au four, cuits a la vapeur, ou utilisés pour faire des beignets
et des desserts ;

-les jeunes pointes des feuilles*™ (bredes®?) sont consomméest®*™ comme potherbef{@? ;
-les graines peuvent étre consommeées cuites ; elles sont souvent frites ;

-les racines charnues peuvent étre mangées cuites ; elles peuvent étre bouillies, cuites au four ou frites ; de la fécule peut
étre extraite de celles-ci{t®),

A

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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Par Rafael Lira Saade , via bdi.conabio.gob

e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

° "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/tro-9201228 ;
o "GRIN" (en anglais) : https://npgsweb.ars-grin.gov/gringlobal/taxon/taxonomydetail?id=419941 ;

dont livres et bases de données : ®®tous les légumes (livre, page 188, par Victor Renaud ; éditions ULMER) ;
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