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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Fabidées ;
Ordre : Rosales ;
Famille : Urticaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Urticales ;
Famille : Urticaceae ;
Genre : Sarcochlamys ;

Synonymes :  Sphaerotylos medogensis C. J. Chen, Urtica pulcherrima Roxb ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Dogal-tree, , Adumbra, Ambe, Dieng-langshir, Dieng-soh-khwa-lali,
Endaugi, Hka-mari, Lengo, Mechaki, Mesaki, Misagi-phang, Mishaigi, Notke, Ombe, Sanmarti, Sat-sha ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, fruits{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Leaves, Fruit{{{0(+x) Les jeunes pousses, les feuilles et
les fruits sont cuits et consommés comme légume. Ils sont souvent cuisinés avec du porc. Ils sont également cuisinés avec
des fleurs de bananier

Partie testée : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Leaves{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

82.4 0 354.6 15.6 0 0 0.4 0.4

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Ambasta S.P. (Ed.), 2000, The Useful Plants of India. CSIR India. p 550 ; Das, S. and Mohiuddin, M., 2012, Gender
role in Home Garden Management in the Indigenous Community: A case study in Bandarban Hill District,
Bangladesh. International Journal of Social Forestry. 5(1):22-37 ; Dobriyal, M. J. R. & Dobriyal, R., 2014, Non Wood
Forest Produce an Option for Ethnic Food and Nutritional Security in India. Int. J. of Usuf. Mngt. 15(1):17-37 ;
Medhi, P. & Borthakur, S. K., 2012, Phytoresources from North Cachur Hills of Assam -3: Edible plants sold at
Hflong market. Indian Journal or Natural Products and Resources. 3(1) pp 84-109 ; Medhi, P. & Borthakur, S. K.,
2013, Wild edible plants sold by the Zeme Nagas at the makeshift market of Mahur, Dima Hasao district of Assam.
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Publishers. p 132 ; Pegu, R., et al, 2013, Ethnobotanical study of Wild Edible Plants in Poba Reserved Forest,
Assam, India. Research Journal of Agriculture and Forestry Sciences 1(3):1-10 ; Sawian, J. T., et al, 2007, Wild
edible plants of Meghalaya, North-east India. Natural Product Radiance Vol. 6(5): p 421 ; Seal, T., et al, 2017,
Nutritional potential of five unexplored wild edible plants consumed by the tribal people of Arunachal Pradesh
state in India. International Journal of Food Science and Nutrition. Volume 2; Issue 2; Page No. 101-105 ; Singh, B.,
et al, 2012, Wild edible plants used by Garo tribes of Nokrek Biosphere Reserve in Meghalaya, India. Indian Journal
of Traditional Knowledge. 11(1) pp 166-171 ; Singh, H.B., Arora R.K.,1978, Wild edible Plants of India. Indian
Council of Agricultural Research, New Delhi. p 37
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