Sambucus nigra L., 1753
laciniata

(Sureau noir)
ldentifiants : 28958/samnig?2

Association du Potager de mes/nos Réves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahéze
Derniére modification le 09/05/2024

* Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;

o Clade : Campanulidées ;

o Ordre : Dipsacales ;

o Famille : Adoxaceae ;

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Dipsacales ;

o Famille : Adoxaceae ;

o Genre : Sambucus ;

e Synonymes : Sambucus graveolens Willd, Sambucus peruviana Kunth, Now 6 subspecie ;

* Synonymes francais : grand sureau, sureau, sureau commun, susier, seuillet, haut-bois, arbre de Judas, seuillon, seus,
sureau [subsp. nigra] ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : American elder [subsp. canadensis], American elderberry [subsp.
canadensis], black elder [subsp. nigra], blue elder [subsp. cerulea], blue elderberry [subsp. cerulea], blueberry elder [subsp.
cerulea], Canadian elder [subsp. canadensis], common elder [subsp. nigra], elder, elderberry [subsp. canadensis], European
elder [subsp. nigra], European elderberry [subsp. nigra], Florida elder [subsp. canadensis], Mexican elder [subsp.
canadensis], Mexican elder [subsp. cerulea], sweet elder [subsp. canadensis] , Kanadese vlier [subsp. canadensis] (af),
schwarzer Holunder [subsp. nigra] (de), sabugueiro-negro [subsp. nigra] (pt), rayan [subsp. peruviana] (qu,pe), salco
[subsp. nigra] (es), salco [subsp. canadensis] (es), salico [subsp. peruviana] (es), sambugo [subsp. nigra] (es), blaflader
[subsp. cerulea] (sv), flader [subsp. nigra] (sv), flikflader [subsp. nigra] (sv), kanadaflader [subsp. canadensis] (sv) ;

@ -

¢ Note comestibilité : ****

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

fleur! (crues [salades (sans pédoncule)]**eush! et/ou aromatisantes [boissons, vinaigre, plats, desserts]** ; dont
bourgeons [cuits (confits)]), fruit (baies immatures (vertes) : confites (avec parcimonie)l ; ou mires et fraiches [crues®
(avec parcimonie)/cuites (jus/sirop : boissons?, gelées?, confitures®, vinaigre®)] ou séchées [crues (brutes)® et/ou

aromatisantes (condiment)*]) comestibles.(1*)
Détails :

feuilles comestibles ? (gp*).
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Partie testée : fruit(((0(+x) (traduction automatique)
Original : Fruitt{®®)

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
226 54 25 0 0 0 0

A

Précautions :
néant, inconnus ou indéterminés.
e Note médicinale : ***

* Usages médicinaux : jeunes feuilles - tabact @@ |es jeunes feuilles a peine écloses servaient a couper le tabact* ;

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :

° Pommiers.com : https://www.pommiers.com/sureau/sureau.htm ;
° 5"Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Sambucus_nigra-laciniata ;

dont classification :

o "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2486519 ;
o "GRIN" (en anglais) : https://npgsweb.ars-grin.gov/gringlobal/taxon/taxonomydetail?id=32994 ;

dont livres et bases de données : Plantes sauvages comestibles (livre page 167, par S.G. Fleischhauer, J.
Guthmann et R. Spiegelberger) ;
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