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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;

o Clade : Lamiidées ;

o QOrdre : Lamiales ;

o Famille : Lamiaceae ;

e Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o QOrdre : Lamiales ;

o Famille : Lamiaceae ;

o Genre : Salvia;

* Synonymes : Salvia asperata Falc. ex Benth, Salvia pamirica Gand ;
e Synonymes francais : sclarée, orval (orvale), toute bonne (toute-bonne), herbe carrée, grande orvalle, herbe a la carrée ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : clary, clary sage, cleareye, Muscatel sage , Muskatellersalbei (de), salfej
muskatny (ru translittéré), esalarea (es), salvia romana (es), muskatellsalvia (sv) ;

[ ]
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¢ Note comestibilité : **

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Partie(s) comestible(s)M°™ : fleurs, feuilles, herbe, épicet{PtH

Utilisation(s)usageSu{tio) ¢y |inaires : les feuilles ont une odeur douce et sont utilisées fraiches ou séchées ; elles sont utilisées

pour aromatiser les confitures, gelées et le vin ; elle a un rdle similaire a la sauge en cuisine ; elles peuvent étre trempées
dans la creme et frites et mangées avec du sucre et de la sauce a I'orange ; elles sont également plongées dans de la pate
d'oeuf et frites en beignets ;

-les sommités fleuries ont un go(t entre la sauge et la menthe ; elles sont ajoutées aux salades composéest{?t) (1%)

Les feuilles ont une odeur douce et sont utilisées fraiches ou séchées. lls sont utilisés pour parfumer les confitures, les
gelées et le vin. Il aun rdle similaire a la sauge en cuisine. lls peuvent étre trempés dans de la creme et frits et mangés avec
du sucre et de la sauce al'orange. lls sont également trempés dans la pate aux ceufs et frits sous forme de beignets. Les

feuilles sont utilisées pour le sarma en Turquie. lls sont enroulés autour d'une garniture de riz ou de viande hachée. Les
sommités fleuries ont un godt entre la sauge et la menthe. Ils sont ajoutés aux salades mélangées

A

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.
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e Note médicinale : **

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

De gauche a droite :
Par Jeantosti, via wikimedia

Par Hayne, F.G., Getreue Darstellung und Beschreibung der in der Arzneykunde gebréauchlichen Gewé&chse (1805-1846)
Getreue Darstell. Gew. vol. 6 (1819), via plantillustrations

e Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

o Distribution :

C'est une plante tempérée. Originaire d'Europe et de Syrie. Il préfére un sol Iéger et bien drainé. Il fait mieux dans
une position ensoleillée ouverte. Il résiste a la sécheresse et au gel. Il convient aux zones de rusticité 4-9. Dans les
jardins botaniques de Hobart!{{0t") (traduction automatique)

Original : It is a temperate plant. A native of Europe and Syria. It prefers light well drained soil. It does best in an
open sunny position. It is drought and frost resistant. It suits hardiness zones 4-9. In Hobart Botanical
gardens ),

(o}

Localisation :

Australie, Grande-Bretagne, Canada, Europe, France, Grece, Himalaya, Iran, Italie, Kirghizistan, Macédoine,

Méditerranée, Népal, Amérique du Nord, Pakistan, Portugal, Serbie, Slovénie, Espagne, Syrie, Tasmanie, Turquie,
USA{((O(+><) (traduction aulomatique).

Original : Australia, Britain, Canada, Europe, France, Greece, Himalayas, Iran, Italy, Kyrgyzstan, Macedonia,
Mediterranean, Nepal, North America, Pakistan, Portugal, Serbia, Slovenia, Spain, Syria, Tasmania, Turkey,
USA{((O(+X).

o Notes :

Il existe environ 900 espéces de Salvia. Il a des propriétés anticancéreuses ) (raduction automatique)

Original : There are about 900 Salvia species. It has anticancer propertiest{?*),

* Liens, sources et/ou références :

° 5"Plants For a Future" (en anglais) : https:/pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Salvia_sclarea ;

dont classification :

o

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-183819 ;
o "GRIN" (en anglais) : https://npgsweb.ars-grin.gov/gringlobal/taxon/taxonomydetail?id=32964 ;

Ou

dont livres et bases de données : " Food Plants International” (en anglais) ;

dont biographie/références de ®"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
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