Rhexia virginica L.
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Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Rosidées ;

o Clade : Malvidées ;

° Ordre : Myrtales ;

o Famille : Melastomataceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;

o Ordre : Myrtales ;

o Famille : Melastomataceae ;
o Genre : Rhexia;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Deer Grass, Handsome Harry ;

@7

¢ Note comestibilité : ***

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, racine, tubercules{{{) (raduction automatique) | 5rjging| : eaves, Root, Tubers{™ | es feuilles
tendres peuvent étre ajoutées aux salades. Les feuilles peuvent étre cuites a ébullition pendant 10 minutes puis servies avec

du citron ou du vinaigre. Les tubercules peuvent étre hachés et ajoutés aux salades ou consommeés crus. Les feuilles et les
tiges sont utilisées pour faire une boisson acidulée

A

néant, inconnus ou indéterminés.

¢ Note médicinale : *

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :

° 5Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Rhexia_virginica ;
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dont classification :

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de ®FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong Publications, p 149 ; Jackes, D. A.,
2007, Edible Forest Gardens ; Kermath, B. M., et al, 2014, Food Plants in the Americas: A survey of the
domesticated, cultivated and wild plants used for Human food in North, Central and South America and the
Caribbean. On line draft. p 742 ; Lim, T. K., 2015, Edible Medicinal and Non Medicinal Plants. Volume 9, Modified
Stems, Roots, Bulbs. Springer p 73 ; Loughmiller, C & L., 1985, Texas Wildflowers. A Field Guide. University of
Texas, Austin. p 166 ; Moerman, D. F., 2010, Native American Ethnobotany. Timber Press. p 470 ; Sp. pl. 1:346.
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