Pogostemon amaranthoides Benth.

Identifiants : 25017/pogama
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¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;
o Clade : Lamiidées ;
° Ordre : Lamiales ;
o Famille : Lamiaceae ;
¢ Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
° Ordre : Lamiales ;
o Famille : Lamiaceae ;
o Genre : Pogostemon ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : , Namda, Namna, Namnam, Namnang ;

®

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, épicest{0() (raduction autematique) | rjgingl : Leaves, Spicet®™ Les jeunes feuilles sont utilisées
comme légume et comme épice

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de " FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Mukhia, P.K., et al, 2013, Wild plants as Non Wood Forest Products used by the rural community of Dagana, a
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southern foothill district of Bhutan, SAARC Journal, 27 pages ; Thapa Laxmi, 2009, The Research Project on
Edible Wild Plants of Bhutan and Their Associated traditional Knowledge. http:hdl.handle.net/10091/2919 ;
Tsering, J., et al, 2017, Ethnobotanical appraisal on wild edible plants used by the Monpa community of Arunchal
Pradesh. Indian Journal of Traditional Knowledge. Vol 16(4), October 2017, pp 626-637 ; Tsherig, K., 2012, Edible
Wild Plants of Bhutan and their contribution to Food and Nutrition Security. Ministry of Ag. and Forests, Bhutan.
www.fao.org ; Uprety, Y., et al, 2016, Traditional use and management of NTFPs in Kangchenjunga Landscape:
implications for conservation and livelihoods. Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine (2016) 12:19
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