Pistacia terebinthus L., 1753
(Pistachier térébinthe)
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Rosidées ;

o Clade : Malvidées ;

o Ordre : Sapindales ;

o Famille : Anacardiaceae ;

e Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Sapindales ;

o Famille : Anacardiaceae ;
o Genre : Pistacia;

e Synonymes frangais : térébinthe ;

e Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Cyprus-turpentine, terebinth, turpentine-tree, smrdljika , Terebinthe (de),
Terpentin-Pistazie (de), corno (it), terebinto (it), cornalheira (pt), terebinto (pt), cornicabra terebinto (es), terpentintrad (sv) ;

¢ Rusticité (résistance face au froid/gel) : -9,5°C (zone 8b), selon "Dave's Garden", a -17°C (zone 7a), selon GardenBreizh
(premiers dégats/dommages dés -12°C) ;

@

¢ Note comestibilité : **

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Partie(s) comestible(s)* ™ : feuilles, fruit{o,
Utilisation(s)/usage(s)!°™ culinaire(s) :
-les fruits sont utilisés pour faire une boisson ;

-les jeunes feuilles sont consommeées seules ; elles sont également ajoutées aux pickles ; elles sont également frites avec
de I'oignon et des oeufst{®),

Les fruits sont utilisés pour faire une boisson. Le fruit sec est utilisé comme café. Les fruits sont consommeés frais, séchés
ou torréfiés. Les jeunes feuilles se mangent seules. lls sont également ajoutés aux cornichons. Ills sont également frits avec
des oignons et des ceufs. Les fleurs sont consommeées crues. L'huile du fruit est utilisée en cuisine

Partie testée : noix{{{0(+x) (traduction automatique)
Original : Nuts

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
7 2234 534 6.4 0 0 0 0
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néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

e Note médicinale : **

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

De gauche a droite :

Par Burnett, M.A., Burnett, G.T., Plantae utiliores; or illustrations of useful plants, employed in the arts and medicine
(1842-1850) PI. Util. vol. 4 (1850) [tt. [1-68]] t. 59, via plantillustrations
Par Sibthrop, J., Smith, J.E., Flora Graeca (drawings) (1845-1847) Fl. Graec. (drawings) vol. 10 t. 56, via plantillustrations

e Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

o Distribution :

{0(+x) (traduction automatique)

C'est une plante de climat méditerranéen®!

Original : It is a Mediterranean climate plant®),

o Localisation :

Balkans, Bosnie, Grande-Bretagne, Canada, Chypre, Europe, Gibraltar, Italie, Macédoine, Méditerranée, Amérique
du Nord, Slovénie, Espagne, Turquieft{o(+) (raduction automatique)

Original : Balkans, Bosnia, Britain, Canada, Cyprus, Europe, Gibraltar, Italy, Macedonia, Mediterranean, North
America, Slovenia, Spain, Turkeyt{0®,

e Nombre de graines au gramme : 4,8 ;
e Liens, sources et/ou références :

o GardenBreizh : https://gardenbreizh.org/modules/gbdb/plante-1071-pistacia-terebinthus.html ;
o Jardin! L'Encyclopédie : https://nature.jardin.free.fr/arbuste/nmauric_Pistacia_tereb.htm ;
o "Dave's Garden" (en anglais) : https:/davesgarden.com/quides/pf/go/192119/#b ;
o Wikipedia:
- https://fr.wikipedia.org/wiki/Pistachier_t%C3%A9r%C3%A9binthe (en francais) ;
- https://en.wikipedia.org/wiki/Pistacia_terebinthus (source en anglais

° 5"Plants For a Future" (en anglais) : https:/pfaf.org/user/Plant.aspx?L atinName=Pistacia_terebinthus ;
dont classification :

o "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2407017 ;
o "GRIN" (en anglais) : https://npgsweb.ars-grin.gov/gringlobal/taxon/taxonomydetail?id=28653 ;

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;

dont biographie/références de ®FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
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Dogan, Y. et al, 2013, Wild Edible Plants sold in the Local Markets of Izmir, Turkey. Pak. J. Bot. 45(S1): 177-184 ;
Redzic, S. J., 2006, Wild Edible Plants and their Traditional Use in the Human Nutrition in Bosnia-Herzegovina.
Ecology of Food and Nutrition, 45:189-232
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