Pinus sabiniana Douglas, 1832
Identifiants : 24480/pinsab

Association du Potager de mes/nos Réves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménaheze
Derniére modification le 02/05/2024

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

Reégne : Plantae ;
Division : Coniferophyta ;
Classe : Pinopsida ;
Ordre : Pinales ;

Famille : Pinaceae ;
Genre : Pinus ;

© 0 o0 o o o

e Synonymes : Pinus sabiniana var. explicata Jeps, ;
* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : digger pine, California foothill pine, bull pine, gray pine, digger pine ;

e Rusticité (résistance face au froid/gel) : zone 8-10 ;
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¢ Note comestibilité : ****

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

-graines - crues ou cuites ; riche en huile ; douces, grosses et légérement résineuses™®", elles constituent un excellent
aliment de base®®® : |a graine est assez grosse, jusqu'a 25 mm de long et 8 mm de large avec une coquille épaisse ; une s
Les graines sont consommeées crues ou grillées. Il peut étre moulu en repas. Le centre mou des cOnes verts est torréfié et
mangé. Les feuilles sont utilisées pour le thé

A

ATTENTION : le bois, la sciure et les résines de diverses espéces de pin peuvent provoquer des dermatites chez les
personnes sensibles. ATTENTION : le bois, la sciure et les résines de diverses espéeces de pin peuvent provoquer des
dermatites chez les personnes sensibles{®®,

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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De gauche a droite :

Par Antoine, F., Jr., Coniferen (1840-1841) Qt ) t. 11 p. 30, via plantillustrations

Par Sargent, C.S., Silva of North America (18

e Autres infos :

) vol. 11 (1897) t. 569, via plantillustrations

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

o Distribution :

C'est une plante tempérée. Il est tolérant a la sécheresse. Il peut pousser dans des climats froids jusqu'a-7 ° C. Il

fait mieux avec les étés chauds et secs. Il convient aux zones de rusticité 7-11. Jardins botaniques de Hobart'{%)
(traduction automatique)

Original : It is a temperate plant. It is drought tolerant. It can grow in cold climates down to -7A°C. It does best with
hot dry summers. It suits hardiness zones 7-11. Hobart Botanical gardens '),

o Localisation :
Asie, Australie, Grande-Bretagne, Inde, Amérique du Nord, Tasmanie, USA{0() (traduction automatique)

Original : Asia, Australia, Britain, India, North America, Tasmania, USA{t),

o Notes :
(+x) (traduction automatique)

Il existe plus de 100 espéces de Pinust® .

Original : There are over 100 species of Pinust{*),

e Liens, sources et/ou références :

° S"plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Pinus_sabiniana ;

dont classification :

o

dohe Plegtdgaté/fencangbais et
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