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¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

Reégne : Plantae ;

Division : Pteridophyta ;
Classe : Psilotopsida ;
Ordre : Ophioglossales ;
Famille : Ophioglossaceae ;
Genre : Ophioglossum ;
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¢ Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Adder's Tongue, Southern adderstongue ;

¢ Note comestibilité : *

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :
Parties comestibles : feuilles, frondes ({0 (traduction automatique
comme légume

)| Original : Leaves, Fronds{®* [ es feuilles sont consommées

A

néant, inconnus ou indéterminés.

¢ Note médicinale : **

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

¢ Liens, sources et/ou références :

° 5'Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Ophioglossum_vulgatum ;

dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de ’FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
Ambasta, S.P. (Ed.), 2000, The Useful Plants of India. CSIR India. p 409 ; Dobriyal, M. J. R. & Dobriyal, R., 2014, Non

Wood Forest Produce an Option for Ethnic Food and Nutritional Security in India. Int. J. of Usuf. Mngt. 15(1):17-37 ;
http://www.botanic-gardens-ljubljana.com/en/plants ; Islam, M., 1983, Utilisation of Certain Ferns and Fern Allies in
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the North-Eastern Region, India. J.Econ. Tax. Bot. Vol.4.No.3 pp 861- ; Maroyi, A., 2014, Not just minor wild edible
forest products: consumption of pteridophytes in sub-Saharan Africa. Journal of Ethnobiology and

Ethnomedicine. 10:78 ; Plants for a Future database, The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 ONG, UK.
http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; Sp. pl. 2:1062. 1753
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