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Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Pteridophyta ;
Classe : Psilotopsida ;
Ordre : Ophioglossales ;
Famille : Ophioglossaceae ;
Genre : Ophioglossum ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, frondes{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Leaves, Fronds{{{0(+x) Les jeunes frondes sont
utilisées dans les soupes. Il peut être consommé cru en salade 

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Cunningham, 1985, ; Fox, F. W. & Young, M. E. N., 1982, Food from the Veld. Delta Books. p 228 ; Liu, Y., et al,
2012, Food uses of ferns in China: a review. Acta Societatis Botanicorum Poloniae 84(4): 263-270 ; Maroyi, A.,
2014, Not just minor wild edible forest products: consumption of pteridophytes in sub-Saharan Africa. Journal of
Ethnobiology and Ethnomedicine. 10:78 ; Marshall, 1976, (As Ophioglossum sarchophyllum) ; Norton, J., et al,
2009, An Illustrated Checklist of the Flora of Qatar. UNESCO Office in Doha. ; Peters, C. R., O'Brien, E. M., and
Drummond, R.B., 1992, Edible Wild plants of Sub-saharan Africa. Kew. p 5 ; Story, 1958, (As Ophioglossum
sarchophyllum)
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