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Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Pteridophyta ;
Classe : Psilotopsida ;
Ordre : Ophioglossales ;
Famille : Ophioglossaceae ;
Genre : Ophioglossum ;

Synonymes :  Ophioglossum luerssenii Prantl, Ophioglossum vulgatum var. luerssenii (Prantl.) Domin, Ophioglossum
vulgatum var. minutum F.M. Bail ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Adder's tongue, , Jibre sag ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : frondes, feuilles{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Fronds, Leaves{{{0(+x) Les jeunes frondes sont cuites
comme légume 

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Andrews, S.B., 1990, Ferns of Queensland. A handbook to the ferns and fern allies. Queensland DPI p 261 ;
Dangol, D. R. et al, 2017, Wild Edible Plants in Nepal. Proceedings of 2nd National Workshop on CUAOGR, 2017. ;
Joshi, N., et al, 2007, Traditional neglected vegetables of Nepal: Their sustainable utilization for meeting human
needs. Tropentag 2007. Conference on International Agricultural Research for Development. ; Manandhar, N.P.,
2002, Plants and People of Nepal. Timber Press. Portland, Oregon. p 337 ; Vander Velde, N, 2003, The Vascular
Plants of Majuro Atoll, Republic of the Marshall Islands. Atoll research Bulletin. No. 503. Smithsonian Institute.
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