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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Monocotylédones ;
Ordre : Asparagales ;
Famille : Iridaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Liliopsida ;
Ordre : Asparagales ;
Famille : Iridaceae ;
Genre : Moraea ;

Synonymes :  Hexaglottis flexuosa (L.f.) Sweet, Hexaglottis longifolia (Jacq.) Salisb, Hexaglottis longifolia var. angustifolia
G. J. Lewis, Homeria flexuosa (L.f.) Sweet, Ixia longifolia Jacq, Moraea flexuosa L.f. [Illegitimate], Sisyrinchium flexuosum
(L.f.) Spreng ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : , Volstruisuintjie ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : cormes, bulbe, racine{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Corms, Bulb, Root{{{0(+x)

Partie testée : bulbe{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Bulb{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

58.6 683 163 1.9 0 92.2 0.7 0.5

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :
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dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

van Wyk, Be., & Gericke, N., 2007, People's plants. A Guide to Useful Plants of Southern Africa. Briza. p 92 (As
Hexaglottis longifolia) ; Wehmeyer, A. S, 1986, Edible Wild Plants of Southern Africa. Data on the Nutrient
Contents of over 300 species (As Hexaglottis longifolia)
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