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¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Ordre : Caryophyllales ;
o Famille : Aizoaceae ;
* Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Caryophyllales ;
o Famille : Aizoaceae ;
o Genre : Mesembryanthemum ;

e Synonymes : Opophytum forskalii (Hochst.) N.E.Br ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Forskal fig marigold, , Ghasool, Samah ;

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : graines, fruits{{{0t) traduction automatique) | yrjging| : Seeds, Fruit®) Les capsules sont trempées et
séchées et les graines séparées pour faire du pain

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de " FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Bailey, C. and Danin, A., 1981, Bedouin Plant Utilization in Sinai and the Negev. Economic Botany 35(2): 145-162 ;
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Fl. orient. 2:765. 1872-1873 ; Hedrick, U.P., 1919, (Ed.), Sturtevant's edible plants of the world. p 412 ; Jardin, C.,
1970, List of Foods Used In Africa, FAO Nutrition Information Document Series No 2.p 46, 151 (As Opophytum
forskalii) and (As Cryophytum gibbosum) ; Menninger, E.A., 1977, Edible Nuts of the World. Horticultural Books.
Florida p 118 ; Phillips, D.C., 1988, Wild Flowers of Bahrain. A Field Guide to Herbs, Shrubs, and Trees. Privately
published. p 61 ; Rivera, D. et al, 2006, Gathered Mediterranean Food Plants - Ethnobotanical Investigations and
Historical Development, in Heinrich M, MAYiller WE, Galli C (eds): Local Mediterranean Food Plants and
Nutraceuticals. Forum Nutr. Basel, Karger, 2006, vol 59, pp 18a€"74 ; Royal Botanic Gardens, Kew (1999). Survey
of Economic Plants for Arid and Semi-Arid Lands (SEPASAL) database. Published on the Internet;
http://www.rbgkew.org.uk/ceb/sepasall/internet [Accessed 24th March 2011]
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