
Amaranthus mitchellii Benth.

Identifiants : 2053/amamit

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 29/04/2024

Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Ordre : Caryophyllales ;
Famille : Amaranthaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Caryophyllales ;
Famille : Amaranthaceae ;
Genre : Amaranthus ;

Synonymes :  Amaranthus mitchellii var. strictifolius Domin ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Boggabri weed, ;

Note comestibilité : **

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : graines, feuilles{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Seeds, Leaves{{{0(+x) Les feuilles et les graines sont
comestibles cuites. Ils sont broyés pour amortir. ATTENTION: Cette plante peut accumuler des nitrates si elle est cultivée
avec des engrais inorganiques riches en azote et ceux-ci sont toxiques

Partie testée : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Leaves{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

0 0 0 0 0 0 0

cf. consommation

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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Liens, sources et/ou références :

5"Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Amaranthus_mitchellii ;

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Cancilla, D., 2018, Ethnobotanical and Ethnozoological Values Desktop Assessment - Eliwana Project. p 10 ;
Checklist of NT Vascular Plant Species. January 2003. ; Cherikoff V. & Isaacs, J., The Bush Food Handbook. How
to gather, grow, process and cook Australian Wild Foods. Ti Tree Press, Australia p 42, 188 ; Lazarides, M. &
Hince, B., 1993, Handbook of Economic Plants of Australia, CSIRO. p 17 ; Morley, B.D., & Toelken, H.R., (Eds),
1983, Flowering Plants in Australia. Rigby. p 81 ; Paczkowska, G. & Chapman, A.R., 2000, The Western Australian
Flora. A Descriptive Catalogue. Western Australian Herbarium. p 137 ; Plants for a Future database, The Field,
Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 0NG, UK. http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; Steenbeeke, Greg as part of the
Plants Directory project. List of plant species from northern NSW that may be used as food plants p 5
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