
Maianthemum stellatum (L.) Link, 1821

Identifiants : 19545/maiste

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 30/04/2024

Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Monocotylédones ;
Ordre : Asparagales ;
Famille : Asparagaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Liliopsida ;
Ordre : Liliales ;
Famille : Liliaceae ;
Genre : Maianthemum ;

Synonymes :  Smilacina racemosa (L.) Desf. 1807 ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : star-flowered lily of the valley ;

Note comestibilité : ****

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

-fruits - crus ou cuits ; le fruit a à peu près la taille d'un pois et est produit sur la plante en petites grappes terminales
d'environ 2 à 8 baies ; il a une belle saveur douce-amère qui rappelle un peu la mélasse ; le fruit est une bonne source de
vita Les fruits sont mâchés et le jus avalé. Les fruits sont consommés de préférence cuits 

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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De gauche à droite :

Par Curtis, W., Botanical Magazine (1800-1948) Bot. Mag. vol. 26 (1807) [tt. 1014-1059] t. 1043, via plantillustrations
Par Walcott, M.V., North American wild flowers (1925-1927) N. Amer. Wild Fl. vol. 3 t. 166, via plantillustrations

Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Distribution :

C'est une plante tempérée. Il pousse dans les endroits humides des montagnes Rocheuses, souvent parmi les
aulnes et les saules{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : It is a temperate plant. It grows in damp places in the Rocky Mountains often amongst alders and
willows{{{0(+x).

Localisation :

Australie, Canada, Amérique du Nord, USA{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : Australia, Canada, North America, USA{{{0(+x).

Notes :

Il existe environ 25 espèces de Smilacina. Également mis dans la famille des Convallariacées{{{0(+x) (traduction

automatique).

Original : There are about 25 Smilacina species. Also put in the family Convallariaceae{{{0(+x).

Liens, sources et/ou références :

5"Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Maianthemum_stellatum ;

dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-281247 ;dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Ann. Mus. Natl. Hist. Nat. 9:52. 1807 (As Smilacina stellata) ; Beckstrom-Sternberg, Stephen M., and James A.
Duke. "The Foodplant Database."http://probe.nalusda.gov:8300/cgi-bin/browse/foodplantdb.(ACEDB version 4.0 -
data version July 1994) (As Vagnera stellata) ; Cormack, R. G. H., 1967, Wild Flowers of Alberta. Commercial
Printers Edmonton, Canada. p 42 (As Smilacina stellata) ; Fisk, J. R. & Hoover, E., 2015, Wild Fruits of Minnesota.
A Field Guide. University of Minnesota p 26 ; Hibbert, M., 2002, The Aussie Plant Finder 2002, Florilegium. p 291
(As Smilacina stellata) ; Kermath, B. M., et al, 2014, Food Plants in the Americas: A survey of the domesticated,
cultivated and wild plants used for Human food in North, Central and South America and the Caribbean. On line
draft. p 508 ; MacKinnon, A., et al, 2009, Edible & Medicinal Plants of Canada. Lone Pine. p 171 (As Smilacina
stellata) ; Moerman, D. F., 2010, Native American Ethnobotany. Timber Press. p 332 ; Plants for a Future database,
The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 0NG, UK. http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ (As Smilacina stellata) ;
Porsild, A.E., 1974, Rocky Mountain Wild Flowers. Natural History Series No. 2 National Museums of Canada. p 100
(As Smilacina stellata) ; Reis, S. V. and Lipp, F. L., 1982, New Plant Sources for Drugs and Foods from the New
York Botanical Garden herbarium. Harvard. p 26 (As Smilacina liliacea) ; Ryan, S., 2008, Dicksonia. Rare Plants
Manual. Hyland House. p 116 (As Smilacina stellata) ; Turner, N., 1995, Food Plants of Coastal First Peoples. Royal
BC Museum Handbook p 51 (As Smilacina stellata) ; Turner, N., 1997, Food Plants of Interior First Peoples. Royal
BC Museum Handbook p 75 (As Smilacina stellata)
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