Lagenaria siceraria (Molina) Standl., 1930 var. turbinata
Identifiants : 17811/lagslcbd
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Rosidées ;

o Clade : Fabidées ;

o QOrdre : Cucurbitales ;

o Famille : Cucurbitaceae ;

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Violales ;

o Famille : Cucurbitaceae ;
o Genre : Lagenaria ;

* Synonymes : Cucumis bicirrha J. R. Forst. ex Guill, Cucumis lagenaria (L.) Dumort, Cucumis mairei H. Lev, Cucurbita
idolatrica Willd, Cucurbita lagenaria L, Cucurbita leucantha Duch, Cucurbita pyriformis M. Roem, Cucurbita siceraria Molina,
Cucurbita vittata Blume, Adenopus abyssinicus Hook. f. var. somaliensis Chiov, Lagenaria bicornuta Chakrav, Lagenaria
idolatrica (Willd.) Ser. ex Cogn, Lagenaria leucantha (Duch.) Rusby, Lagenaria vulgaris Seringe ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Bottle gourd , piao lu lu (cn transcrit) ;

o®

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Fruit®™ (jeunes fruitstO2763) ¢t [nourriture/alimentt@PI0E)2763) foomme |6gum ettt IHZTC0 ] - graines 227t
[nourriture/alimentt@PI0E273) gt/ masticatoire” ] ; et extrait @27t graines : huijletCH276x)
[nourriture/aliment{@I0)275) thyjle alimentairett"0{7 M%) et feuille (jeunes pousses et feuillest ™)
comestibles®™,

Détails :
Graines, feuilles, fruit, légumet®™_Jeunes fruitst{27N) consommés localement™27®9 cyits®™ comme
l6gumetot0HH27t0) - 13 heay et les graines sont supprimées ; ils peuvent également étre cuits a la vapeur, frits ou marinés.

Les jeunes pousses et feuilles sont comestibles ; elles sont souvent préparées avec du lait ou du lait de noix de coco pour
améliorer la saveur ; elles sont également mélangées avec d'autres feuilles comestibles (ex. : cuites comme potherbe ?

(ap*)).

Les graines'(%™:27™) sqont parfois consommées® ytilisées comme masticatoire?™ ou & la base d'une huile
alimentairel{t=00 {27,

Les jeunes fruits sont bouillis comme Iégume. La peau et les graines sont enlevées. lls peuvent également étre cuits a la
vapeur, frits ou marinés. Les jeunes pointes et feuilles sont comestibles. lls sont souvent cuits avec du lait ou du lait de
coco pour améliorer la saveur. lls sont également mélangés avec d'autres feuilles comestibles. (Les vieux fruits sont utilisés
comme récipients et les graines ne sont normalement pas comestibles.) _ x000B_Les graines sont parfois consommeées. lls
donnent une huile comestible

Partie testée : graine fraicheft{0(*) (raduction automatique)
Original : Seed fresht{?t)
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Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
97 0 0 0.2 0 0 0.1 0.2

A

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :

dont classification :
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