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¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;
o Clade : Campanulidées ;
o Ordre : Asterales ;
o Famille : Asteraceae ;
* Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Asterales ;
o Famille : Asteraceae ;
o Genre : Lactuca;

e Synonymes : Lactuca elongata Muhl. ex Willd, Lactuca longifolia Michx, Lactuca sagittifolia Elliott, Lactuca steelei Britton ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Canada Lettuce ;

* Note comestibilité : **

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles{({0) (raduction automatique) | Gyrjging| : Leaves™*™ Les jeunes feuilles peuvent étre ajoutées aux
salades. IIs peuvent étre bouillis avec un changement d'eau puis consommeés. lIs sont [égérement amers. La plante
accumule du lactucarium vers la floraison qui est Iégérement narcotique

A

néant, inconnus ou indéterminés.

¢ Note médicinale : ***

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :
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° 5plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Lactuca_canadensis ;

dont classification :

dont livres et bases de données : ' Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Brown, D., 2002, The Royal Horticultural Society encyclopedia of Herbs and their uses. DK Books. p 250 ; Elias,
T.S. & Dykeman P.A., 1990, Edible Wild Plants. A North American Field guide. Sterling, New York p 104 ; Kermath,
B. M., et al, 2014, Food Plants in the Americas: A survey of the domesticated, cultivated and wild plants used for
Human food in North, Central and South America and the Caribbean. On line draft. p 467 ; MacKinnon, A., et al,
2009, Edible & Medicinal Plants of Canada. Lone Pine. p 334 ; Moerman, D. F., 2010, Native American Ethnobotany.
Timber Press. p 294 ; Plants for a Future database, The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 ONG, UK.
http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; Plants of Haiti Smithsonian Institute http://botany.si.edu ; Seidemann J., 2005,
World Spice Plants. Economic Usage, Botany, Taxonomy. Springer. p 195 ; Sp. pl. 2:796. 1753
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