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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Fabidées ;
Ordre : Cucurbitales ;
Famille : Cucurbitaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Violales ;
Famille : Cucurbitaceae ;
Genre : Kedrostis ;

Synonymes :  Kedrostis natalensis (Hook. f.) A. Meeuse ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : , Abuth agook, Abuth diet, Haulani, Kuruerue, Malual gook, Mungu-
wakuleza ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : fruit, tubercule, racine{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Fruit, Tuber, Root{{{0(+x) Les fruits sont
consommés crus. Ils sont amers. Le tubercule est cuit dans les cendres chaudes

Partie testée : racines{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Roots{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

77 321 77 3.3 0 4.5 1.1 0.6

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

East African Herbarium records, 1981, ; Fowler, D. G., 2007, Zambian Plants: Their Vernacular Names and Uses.
Kew. p 22 ; INFOODS:FAO/INFOODS Databases ; Leger, S., 1997, A Description of Today's Use of Plants in West
Bushmanland (Namibia). German Development Service. PO Box 220035, 14061 Berlin, Germany.
http://www.sigridleger.de/book/ ; Newman, 1970, ; Peters, C. R., O'Brien, E. M., and Drummond, R.B., 1992, Edible
Wild plants of Sub-saharan Africa. Kew. p 101 ; Rodin, 1985, ; Royal Botanic Gardens, Kew (1999). Survey of
Economic Plants for Arid and Semi-Arid Lands (SEPASAL) database. Published on the Internet;
http://www.rbgkew.org.uk/ceb/sepasal/internet [Accessed 16th April 2011] ; Swaziland's Flora Database
http://www.sntc.org.sz/flora ; Wehmeyer, A. S, 1986, Edible Wild Plants of Southern Africa. Data on the Nutrient
Contents of over 300 species
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