Allium scorodoprasum L. subsp. scorodoprasum
(Ail rocambole)

Identifiants : 1668/allscob
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Fiche réalisée par Patrick Le Ménahéze
Derniére modification le 17/05/2024
¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Monocotylédones ;
o Ordre : Asparagales ;
o Famille : Amaryllidaceae ;
¢ Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe: Liliopsida;
o Ordre: Liliales ;
o Famille : Amaryllidaceae ;

o Genre : Allium ;

e Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Giant garlic, Sand leek, Rocambole, Spanish garlic , Divy cesnek,
Hagyma, Kigyohagyma, Vadhagyma, Vad fokhagyma, Vranski luk ;

* Rusticité (résistance face au froid/gel) : -15°C ;
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¢ Note comestibilité : ****

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Les bulbes et bulbilles, a la saveur plus douce que I'ail, sont consommés comme substitut de celui-ci, crus ou cuits, dans
les salades, les soupes, etc... Les feuilles sont également comestibles crues ou cuites, comme aromate, et les fleurs crues,
comme garniture (dans les salades, etc...).

Détails :

Bulbe - cru ou cuit. Substitut de I'ail, il est utilisé comme aromatisant dans les salades, les soupes, etc... Les bulbes sont

plus petits que I'ail et ont une saveur plus douce, ils sont produits aux pointes de la tige ainsi qu'a la base. Les bulbes ont
un diametre de 10 a 20 mm.

Feuilles - crues ou cuites. Utilisées comme aromatisant dans les salades, etc...t5®,

Fleurs - crues. Utilisé comme garniture sur les salades®.
Les bulbes sont utilisés pour aromatiser. lls sont également marinés. Les feuilles sont consommeées crues en salade

Partie testée : bulbe(((0(+x) (traduction automatique)
Original : Bulbt™

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
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¢ Note médicinale : **

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

Par Amédée Masclef, via wikimedia

e Liens, sources et/ou références :

o Wikipedia :
- https:/fr.wikipedia.org/wiki/Ail_rocambole (en francais) ;

° S"Plants For a Future" (en anglais) : 5https:/pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Allium+scorodoprasum ;

dont classification :
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