
Hibiscus congestiflorus Hochr.

Identifiants : 16018/hibcon
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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Malvidées ;
Ordre : Malvales ;
Famille : Malvaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Malvales ;
Famille : Malvaceae ;
Genre : Hibiscus ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : , Bup hoa-khit ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Leaves{{{0(+x) Ils sont consommés dans les soupes et les
ragoûts

Partie testée : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Leaves{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

76.7 731 0 27.6 0 0 0 0

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :
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dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Herzog, F., Gautier-Beguin, D. & Muller, K., Uncultivated plants for human nutrition in Cote d'Ivoire. FAO Corporate
Document repository. International Conference on Domestication and Commercialisaton of Non Timber species. ;
Herzog, F., et al, 1993, Nutritive Value of Four Wild Leafy Vegetables in CÃ´te d'Ivoire. Internat. J. Vit. Nutr. Res. 63
(1993) 234-238
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