Grifola gargal Singer
Identifiants : 15339/grifgarg

Association du Potager de mes/nos Réves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménaheze
Derniére modification le 04/05/2024

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

Régne : Fungi ;

Division : Basidiomycota ;
Classe : Agaricomycetes ;
Ordre : Polyporales ;
Famille : Polyporaceae ;
Genre : Grifola;
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* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Gargal, ;

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : champignon{H{0() (traduction automatique) | 5riging| : Mushroom, Fungust®t

Partie testée : Champignon{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Mushroomt{°t

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
10 0 0 5.0 0 0 0 0

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
Martin, J. S. & Villagra M. M., 2013, Productos forestales no madereros de la Region del Maule. p 20 ; Pfister, D. H.,

2016, Fungi and Forests. ReVista 16(1) p 14 ; Schmeda-Hirschmann, G., et al, 1999, Proximate Composition and
Biological Activity of Food Plants gathered by Chilean Amerindians. Economic Botany Vol. 53. No. 2. pp. 177-187
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