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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;

o Clade : Lamiidées ;

o Ordre : Gentianales ;

o Famille : Apocynaceae ;

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Gentianales ;

o Famille : Apocynaceae ;

o Genre : Fernaldia ;

* Synonymes : Fernaldia brachypharynx Woodson 1932 ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Loroco, , Doroco, Quilite ;

L ]
ym
* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)

correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, fleurs, boutons floraux {0 (traduction automatiaue) | qriging| : Leaves, Flowers, Flower budst{°*)
Les boutons floraux sont généralement consommés cuits. Ills sont ajoutés a une gamme de plats. lls peuvent étre bouillis,
cuits a la vapeur, rotis, sautés ou séchés. Les fleurs sont utilisées dans les pizzas. Les pointes tendres des vignes sont
utilisées comme verts

Partie testée : bourgeons de fleurs{{0() (traduction automatique)

Original : Flower buds{+

Taux d’humidité  Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg)  Zinc (mg)
vitamines A (ug)

90.3 0 0 0 0 0 1.02 0

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Ann. Missouri Bot. Gard. 19:48. 1932 ; Chizmar Fernandez, C., et al, 2009, Plantas comestibles de Centroamerica.
Instituto de Biodiversidad, Costa Rica. p 44 ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants.
Kampong Publications, p 22 ; FAO, 1993, Valor Nutritivo Y Usis en Alimantacion humana de Algunis Cultivos
Autoctonos Subexplotados de Mesoamerica. FAO, Santiago, Chile. p 66 ; Hellmuth, N. M., 2013, Maya
Ethnobotany. Complete Inventory of plants. Associacion FLAAR Mesoamerica. Thirteenth edition. p 48 ;
Hermandez Bermejo, J.E., and Leon, J. (Eds.), 1994, Neglected Crops. 1492 from a different perspective. FAO Plant
Production and Protection Series No 26. FAO, Rome. p 12 ; http://research.famsi.org/botanyworking_plant_list.php
(As Urechites karwinskii) ; Kermath, B. M., et al, 2014, Food Plants in the Americas: A survey of the domesticated,
cultivated and wild plants used for Human food in North, Central and South America and the Caribbean. On line
draft. p 365 ; Martin, F.W. & Ruberte, R.M., 1979, Edible Leaves of the Tropics. Antillian College Press, Mayaguez,
Puerto Rico. p 175 ; Morton, J.F., Alvarez, E., and Quinonez, C., 1990, Loroco, Fernaldia pandurata (Apocynaceae):
A popular Edible Flower of Central America. Economic Botany 44(3) pp 301-310 ; Turreira-Garcia, N., et al, 2015,
Wild edible plant knowledge, distribution and transmission: a case study of the Achi Mayans of Guatemala.
Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine. 11:52 ; USDA, ARS, National Genetic Resources Program.
Germplasm Resources Information Network - (GRIN). [Online Database] National Germplasm Resources
Laboratory, Beltsville, Maryland. Available: www.ars-grin.gov/cgi-bin/npgs/html/econ.pl (10 April 2000)
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