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¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

Reégne : Plantae ;
Classe : Gnetopsida ;
Ordre : Ephedrales ;
Famille : Ephedraceae ;
Genre : Ephedra ;
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e Synonymes : Ephedra antisyphilitica S. Watson ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Mormon Tea, Nevada jointfir , Canatillo, Desert tea, Nevada jointfir,
Popatillo, Squaw tea ;
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e Note comestibilité : ***

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : fruits, graines, tiges - thé, racines - thgt!{0t) (traduction automatiaue) | qrigingl : Fruit, Seeds, Stems - tea,

Roots - tea® |es brindilles vertes ou séchées sont utilisées pour faire un thé. Les graines sont moulues en farine pour
faire un pain amer

A

néant, inconnus ou indéterminés.

¢ Note médicinale : ***

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :

°5plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Ephedra_nevadensis ;

dont classification :

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;

dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
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Beckstrom-Sternberg, Stephen M., and James A. Duke. "The Foodplant
Database."http://probe.nalusda.gov:8300/cgi-bin/browse/foodplantdb.(ACEDB version 4.0 - data version July 1994)
; Brown, D., 2002, The Royal Horticultural Society encyclopedia of Herbs and their uses. DK Books. p 202 ;
Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong Publications, p 94 ; Hibbert, M., 2002,
The Aussie Plant Finder 2002, Florilegium. p 92 ; Kermath, B. M., et al, 2014, Food Plants in the Americas: A survey
of the domesticated, cultivated and wild plants used for Human food in North, Central and South America and the
Caribbean. On line draft. p 337 ; Kiple, K.F. & Ornelas, K.C., (eds), 2000, The Cambridge World History of Food.
CUP p 1816 ; Moerman, D. F., 2010, Native American Ethnobotany. Timber Press. p 210 ; Plants for a Future
database, The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 ONG, UK. http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; Proc. Amer.
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