Cynara cornigera Lindley
Identifiants : 10637/cyncor
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¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;
o Clade : Campanulidées ;
o Ordre : Asterales ;
o Famille : Asteraceae ;
* Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Asterales ;
o Famille : Asteraceae ;
o Genre: Cynara;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Wild artichoke, , Chosti, Hostes, Kafkaromana, Kafkaroua, Kinara ;

1. &

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

{0(+x

Parties comestibles : tiges, fleurs, feuilles!{{0t") (raduction automatique) | yrjging| : Stems, Flowers, Leaves'®*™ Les jeunes tiges et

fleurs sont consommées crues ou bouillies ou frites. Les feuilles sont bouillies

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :
dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de " FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
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Larnaca countryside of Cyprus. J. Ethnobiol. Ethnomed. 2:34 ; Hadjichambis, A. C., et al, 2007, Wild and semi-
domesticated food plant consumption in seven circum-Mediterranean areas. International Journal of Food
Sciences and Nutrition. 2007, 1-32. ; http://cypruswildflowers.com ; Rivera, D. et al, 2006, Gathered Mediterranean
Food Plants - Ethnobotanical Investigations and Historical Development, in Heinrich M, MAYiller WE, Galli C (eds):
Local Mediterranean Food Plants and Nutraceuticals. Forum Nutr. Basel, Karger, 2006, vol 59, pp 18a€“74 ;
Vardavas, C. |., et al, 2006, Lipid concentrations of wild greens in Crete. Food Chemistry 99: 822-834
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