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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Fabidées ;
Ordre : Cucurbitales ;
Famille : Cucurbitaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Violales ;
Famille : Cucurbitaceae ;
Genre : Cucurbita ;

Synonymes :  Cucurbita pepo var. moschata Duchesne ex Lam ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Pumpkin, Winter squash , Abobora-redonda, Butternut squash,
Calabacin, Calabaza, Canada crookneck, Cushaw, Hobak, Hpayon, Kabocha, Kanmble, Nhoko, Pamukeni, Pwengkin, Tap,
Zapallo ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Fruit (fruits0(+x),27(+x) [nourriture/aliment : cuits {bouillis27(+x)}] ; graines0(+x)) et feuille (feuilles0(+x)) comestibles0(+x).

Détails :

Plante très cultivée en Inde et en Afrique{{{27(+x), bon nombre de cultivars répartis en plusieurs groupes et variétés dont les
courges musquées à proprement parlé, et les buternuts ou doubeurres ...){{{(dp*). Légume0(+x). Feuilles cuites comme
potherbe{{{(dp*).

Les fruits sont consommés cuits. Ils sont bouillis, frits ou cuits au four. Ils peuvent être écrasés et utilisés dans les tartes,
les soupes, le pain et les gâteaux. Ils peuvent être séchés, moulus en farine et utilisés pour le pain. Les jeunes feuilles et
fleurs sont comestibles. Ils peuvent également être séchés et stockés. Les graines sont consommées grillées. Ils peuvent
également être torréfiés au sel

Partie testée : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Leaves{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

93.6 88 21 3.0 95 10 2.1 0
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néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

De gauche à droite :

Par George Chernilevsky (Travail personnel) [domaine public], via wikimedia
Par Jeantosti, via wikimedia

Nombre de graines au gramme : 4,9 ;

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 
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