Cucurbita argyrosperma Huber., 1867
(Courge du mexique)
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Rosidées ;

o Clade : Fabidées ;

o Ordre : Cucurbitales ;

o Famille : Cucurbitaceae ;

e Classification/taxinomie traditionnelle :

Regne : Plantae ;

Division : Magnoliophyta ;

Classe : Magnoliopsida ;

Ordre : Violales ;

Famille : Cucurbitaceae ;

Genre : Cucurbita ;

Nom complet : Cucurbita argyrosperma var. argyrosperma ;
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e Synonymes : Cucurbita mixta Pangalo 1930 [Cucurbita argyrosperma subsp. argyrospermaj ;
e Synonymes francais : cushaw, courge argyrosperme, courge des Indiens sédentaires ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : cushaw [subsp. argyrosperma], green-stripe cushaw [subsp.
argyrosperma var. callicarpa], Japanese pie pumpkin [subsp. argyrosperma var. callicarpa], silver-seed gourd [subsp.
argyrosperma var. argyrosperma], white cushaw [subsp. argyrosperma var. callicarpa] , Ayote [subsp. argyrosperma] (de),
ayote [subsp. argyrosperma]j (es), calabaza pinta [subsp. argyrosperma] (es), calabaza pipiana [subsp. argyrosperma var.
stenosperma] (es), pipian [subsp. argyrosperma] (es), silverfropumpa [subsp. argyrosperma] (sv) ;

* Rusticité (résistance face au froid/gel) : ;

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

0(+x 0(+X)

Fruit (fruits®™ et graines®*™) comestible

Détails :

Légume®™),

Les fruits sont consommeés bouillis, cuits au four ou frits. lls sont transformés en tartes et en pain. Les graines sont
consommeées crues ou grillées ou moulues et transformées en sauces. lls sont également utilisés pour faire une boisson.
Les fleurs peuvent étre mangées. Attention: Les fruits sont amers et doivent étre transformés en faisant bouillir plusieurs
changements d'eau pour éliminer les cucurbitacines ameres avant de les manger

A

La germination des graines produit une substance toxique dans son embryon.La germination des graines produit une
substance toxique dans son embryont®),
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e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

Par Shaun Case, via wikimedia

e Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

o Statut :
C'est un légume cultivé commercialementtt{0() (traduction automatique)

Original : It is a commercially cultivated vegetablef,

o

Distribution :

Une plante tropicale. Sous les tropiques, il convient aux endroits situés entre le niveau de la mer et 1500 m
d.altitude{{{o(+x) (traduction automatique)

Original : A tropical plant. In the tropics it suits places between sea level and 1500 m altitudet{°*),

o

Localisation :

Asie, Amérique centrale, Chine, Costa, Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras, Mexique, Nicaragua, Amérique du
Nord USA{{{O(+X) (traduction aummatique).

Original : Asia, Central America, China, Costa, Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras, Mexico, Nicaragua, North
America, USAHO™),

o Notes :
Il existe de 25 & 27 espéces de Cucurhita{{{t) traduction automatique),

Original : There are 25-27 Cucurbita species{°*,

¢ Liens, sources et/ou références :

o PASSEPORTSANTE.NET : https://www.passeportsante.net/fr/Nutrition/EncyclopedieAliments/Fiche.aspx?doc=courge_nu

o "Purdue University - Center for New Crops & Plant Products" (en anglais) :
https://www.hort.purdue.edu/newcrop/1492/cucurbits.html ;

° Le monde des Cucurbitacées : http://cucurbitophile.fr/esp/035/esp.php ;

o Wikipedia:
- https://fr.wikipedia.org/wiki/Cucurbita_argyrosperma (en francais) ;
- https://de.wikipedia.org/wiki/Cucurbita_argyrosperma (source en allemand) ;

° S*Plants For a Future" (en anglais) : 5https://www.pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Cucurbita+argyrosperma ;

dont classification :

o "The Plant List" (en anglals) WWW. theDIantllst orq/tnll 1/record/kew-2747101 ;
° HeRiNidgraphidaiEicr lips At
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