
Pomme de terre
(Solanum tuberosum)

 subsp. tuberosum

Plante potagère pérenne cultivée pour ses tubercules ; elle est originaire
de la cordillère des Andes (Pérou), dans le Sud-Ouest de l’Amérique du

Sud où son utilisation remonte à environ 8 000 ans.

Les patates sont consommées cuites (bouillies, frites, rôties, en purée,
dans les potées, les boulettes, les pancakes/galettes, les salades...)

ou transformés en fécule.

Une fois germés, on les plante tous les 30-40cms (seuls ou par deux ou
trois), à environ 10cms de profondeur (ou en surface, recouverts d'une
couche de 10cms de paille ou de tonte), en lignes distantes de 60-80cms.

Notes :  
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