
Radis
(Raphanus sativus)

 var. sativus

Plante potagère annuelle à bisannuelle essentiellement cultivée pour son
renflement souterrain du même nom, mais aussi pour ses feuilles, ses
gousses et ses graines également comestibles. Variété de tous les mois.

Racines, jeunes feuilles, gousses et graines : salades, potées, marinades...

Semis à 2-3cms de profondeur et d'intervalle (en lignes ou à la volée), seul
ou mélangé avec carottes, laitues... ; Récolte au bout de 20 à 30 jours.

Notes :  
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