Arroche

(Atriplex hortensis)
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plante proche del'épinard (souvent cuisinée commetel) au feuillage vert, blond ou pourpre et
originaired'Asie (centrale et

Siberie)u{{{(dp*)u.
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Besoins : ({1 >Saints de glace (Du 11 au 13 Mai)

.Semis sous abris Semis en pleine terre Plantation .Récolte
Besoin en eau (arrosage) : (W) important ¢y modéré ¢ faible
Besoin d'ensoleillement (exposition) : plein soleil @ mi-ombre
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