L aitue

(Lactuca sativa)

e

Plante her bacée, annuelle ou bisannuelle, largement cultivée pour sesfeuillestendres
consommeées comme légume, genéralement crues en salade ; ellefait partie des plantes
recommandées dans les domainesroyaux par Charlemagne dans le capitulaire De Villis
(8-9eme siecle).

En pépiniére ou en place, en lignes distantes de 30-40cms ou a la volée, seul ou en mélange,
mais aussi en caissettes, plaques alvéolées... ; repiquage tous les 20-30cms et maintient du sol
frais, pour éviter une montaison prématurée et obtenir une belle grosse salade.
Rusticité: -15°C
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Besoins : () =>Saints de glace (Du 11 au 13 Mai)

.Semis sous abris Semis en pleine terre Plantation . Récolte
Besoin en eau (arrosage) : (W) important ¢ modéré ¢ faible
Besoin d'ensoleillement (exposition) : plein soleil ¥ mi-ombre




Notes .


http://www.tcpdf.org

