Roquette vivace

(Diplotaxistenuifolia)

Plante sauvage cultivée pour sesfeuilles dentelées a saveur intense, cetteroquette vivaceala
particularité derepousser desquelaterre seréchauffe un peu (mémeen hiver), pour peu
gu'on prenne soin de larabattre a chaque floraison (ou apreslarécolte des graines).

Semisen lignes distantes de 20-30cms ; situation ombragée et/ou maintient du sol frais
(paillage, arrosages fréquents et copieux...), pour éviter la montée a graines, conserver des
feuillestendres et adoucir leur saveur.

Rusticité: -15/-22°C

Besoins : (h{) >Saints de glace (Du 11 au 13 Mai)

.Semis sous abris Semis en pleine terre Plantation .Récolte
Besoin en eau (arrosage) : (y{h(» important ¢ modéré () faible
Besoin d'ensoleillement (exposition) : plein soleil “ mi-ombre
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